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SÃO PAULO FESTEJA A
REELEIÇÃO DO GOVERNADOR 

TARCÍSIO DE FREITAS

Profissionalismo, competência, firmeza de propósitos 
e, acima de tudo, compromisso ético com a socie-
dade paulista. O governador de São Paulo reeleito, 

Tarcísio de Freitas, é um exemplo de que os brasileiros po-
dem, e devem, sentir orgulho de seus representantes políticos 
quando a premissa maior do trabalho que realizam, apoiados 
por suas equipes, é o bem comum. Esta semana, São Paulo 
comemora, engrandecido, por ter recebido uma bênção va-
liosíssima por meio do exercício da democracia. Em primeiro 
turno, sem hesitar, o Estado deu continuidade aos projetos 
de desenvolvimento em andamento, mantendo como líder 
governista um engenheiro e ex-capitão do Exército Brasileiro 
honrado. Parabéns, governador! Parabéns, paulistas!

A ADEPOM segue firme no propósito de defender os in-
teresses da Família Policial Militar do Estado de São Paulo, 
nesta segunda-feira com ainda mais esperança de que o 

trabalho idôneo, íntegro e sério, visando benefícios justos para toda a coletividade, vale a pena. Afinal, a 
meta maior do ser humano é fazer todas as vidas valerem a pena, em busca da felicidade.

Parabenizamos os senadores eleitos Guilherme Derrite (PP) e André do Prado (PL). O primeiro, con-
sagrado após uma campanha fundamentada em ideias e ações em defesa dos brasileiros; e o segundo, 
valorizado após os esforços vitoriosos que realizou como presidente da Assembleia Legislativa do Estado 
de São Paulo (Alesp), posto que ocupa desde março de 2023. Justo também é destacarmos os nomes de 
parlamentares cuja trajetória e atuação estão ligadas à segurança pública. A estes eleitos, a ADEPOM dese-
ja um mandato voltado novamente ao fortalecimento da segurança pública e à valorização dos profissionais 
que atuam na área. São eles, os deputados federais Sargento Nantes (PP). Delegado Palumbo (Podemos), 
Delegado Bruno Lima (Podemos), Capitão Augusto (PL), Coronel Telhada (PP) e Delegado Paulo Bilynskyj 
(PL). E os deputados estaduais: Tenente Coimbra (PL), Delegado Olim (PP), Sargento Castro (PP), Capitão 
Conte Lopes (PP), Capitão Telhada (PP), Delegada Graciela (PL), Delegado Mesquita (PP), Danilo Campetti 
(Republicanos), Danilo Balas (PL), Coronel Paganotto (PL) e Capitão Mosart (PL).

http://www.adepom.org.br


Aproveite
o valor do pacote

imperdível 
e parcele sem 

complicação!
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EEm 11 de outubro, o Estado de São Pau-
lo celebra o Dia do Policial Militar com 
Deficiência, instituído para homenagear 

os policiais que foram vítimas da violência em 
luta pela defesa e manutenção da segurança da 
sociedade paulista.

A data foi estabelecida a partir do Projeto de 
Lei 660/1999, de autoria do deputado estadu-
al Cabo PM Wilson Morais. A celebração tem 
como objetivo promover a conscientização e a 
reflexão sobre a realidade enfrentada pelos poli-
ciais militares com deficiência, bem como sobre 
a importância de políticas públicas que garan-
tam dignidade, respeito e qualidade de vida a 
eles e suas famílias.

A realidade de São Paulo, estado que conta 
com aproximadamente 7 mil policiais militares 
com deficiência, evidencia a necessidade de 
segurança jurídica clara para a categoria. Re-
centemente, o cenário nacional deu passos lar-
gos com decisões do Supremo Tribunal Federal 
(STF), que consolidaram o direito à reserva de 
vagas em editais e a aplicação da aposentadoria 
especial por tempo reduzido (LC 142) para mili-
tares PcD. Esses avanços garantem que o po-
licial limitado fisicamente por lesões de serviço 
não seja empurrado para uma invalidez precoce 
com prejuízos financeiros, mas sim readaptado 
em funções administrativas cruciais, preservan-
do a integralidade de seus vencimentos e o me-
recido plano de carreira.

Na ADEPOM, tanto os associados PMs com 
deficiência, como os seus dependentes, têm 
grande apoio em todas as nossas modalidades 
de prestação de serviços, além de benefícios 
para usufruto destes bravos veteranos, seja por 
meio da Clínica Multidisciplinar, na sede em São 
Paulo e na regional Santos, seja nas empresas 
e instituições com as quais firmamos convênios 
e parcerias.

“Contem sempre conosco”, reitera o presi-
dente da ADEPOM, Cel PM Nogueira, cujas 
palavras são seguidas, em unanimidade, pelos 
membros da nossa Diretoria e por todo nosso 
time de colaboradores.
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A mudança busca proporcionar aos associados e
convidados mais tranquilidade, conforto e

disponibilidade para participar deste momento especial
de confraternização, considerando o calendário de

outubro com feriado e o período eleitoral.

Reservas:
 (11) 3322-0333

  (11) 94020-1643
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RPMont 9 DE JULHO COMPLETA
134 ANOS DE BRAVURA E

DEDICAÇÃO AOS PAULISTAS

AADEPOM participou, nesta quinta-feira, 8 
de outubro, da solenidade festiva alusiva ao 
134º aniversário do Regimento de Polícia 

Montada 9 de Julho (RPMont), cuja data oficial de 
fundação é celebrada em 11 de outubro. O evento 
contou com a apresentação do tradicional Carros-
sel. O presidente da ADEPOM, Cel PM Nogueira, 
foi representado na ocasião pelo gerente adminis-
trativo da associação, Vanderson Castillo.

Criado originalmente em 11 de outubro de 1892, 
o Regimento recebeu posteriormente o nome "9 de 
Julho" em homenagem aos paulistas que lutaram na 
Revolução Constitucionalista de 1932. Atualmente, 
a unidade é comandada pelo Tenente-Coronel PM 
Syllas Jadach Oliveira Lima.

Dentre as autoridades presentes, prestigiou a so-
lenidade a comandante da PMESP, Cel PM Glauce 
Anselmo Cavalli, em cujo discurso de parabéns va-
lorizou todos os profissionais presentes, esbanjan-
do simpatia também nos cumprimentos individuais. 
"Sempre teremos a Cavalaria", enfatizou a coman-
dante, unindo sua voz a do comandante do RPMont, 
Tenente-Coronel PM Syllas.

Além da sede localizada no bairro da Luz, a 
PMESP possui outros 17 Destacamentos de Cavala-
ria. Destes, dois ficam na capital (no Parque da Água 
Branca e na Academia do Barro Branco) e os demais 
distribuem-se pelos municípios de Avaré, Bauru, 
Barretos, Campinas, Colina, Taubaté, Itapetininga, 
Marília, Sorocaba, Ribeirão Preto, São Bernardo do 
Campo, Mauá, Presidente Prudente, Santos e São 
José do Rio Preto. O RPMont, também denominado 
Cavalaria, atua no policiamento montado no Estado 
de São Paulo, especialmente em locais de grande 
concentração de pessoas, mostrando-se altamente 
eficaz em razão das vantagens proporcionadas pelo 
emprego do cavalo.

Parabéns aos bravos policiais que integram o RP-
Mont, não apenas pela belíssima celebração reali-
zada hoje, mas também pelo empenho, dedicação 
e carinho com os quais se entregam à missão de 
salvaguardar a segurança da sociedade paulista, 
sempre zelando pelo bem-estar dos cavalos treina-
dos para a manutenção da ordem pública.

Cel PM Synesio Alves de Lima, Cel PM Glauce,
comandante da PMESP, e gerente Vanderson Castillo







Prezados Associados:

Gostaríamos de informá-los que a ADEPOM e seu Corpo Jurídico não 
solicitam pagamentos antecipados para quaisquer despesas judiciais, 
através de depósito em conta bancária, para liberação do seu precatório.

Em caso de dúvidas, entre em contato pelo fone (11) 3322-0333, ramais 
141 e 173, de segunda a quinta-feira, das 8h às 18h, e às sextas-feiras, das 
8h às 17h, com Sérgio, ou busque orientação do seu advogado.

Agradecemos pela atenção.

COMUNICADO

Com o intuito de facilitar o acesso a informa-
ções e manter dinâmico o fluxo de dados com 
os nossos associados, em via de mão dupla, 

a Área do Associado no site da ADEPOM vem sen-
do turbinada pela Diapoio Soluções em Software. Se 
você é um associado, não deixe de fazer ou atualizar 
o seu cadastrado nessa área, por este link. O proce-
dimento é fácil e rápido. Basta ter em mãos o CPF 
e um endereço de e-mail. A definição da senha é do 
próprio usuário. O acesso é liberado pelo reconheci-
mento do CPF (o mesmo cadastrado na Secretaria 
da ADEPOM) e após a confirmação da existência do 
e-mail inserido, para o qual é automaticamente en-
viado um link de ativação.

Feita a ativação pelo link, o associado passa a ter 
acesso a serviços exclusivos digitalmente, por meio 
de computador, smartphones e tablets, dentre eles, 
consulta de todas as empresas e parceiros de ser-
viços conveniados, com excelentes vantagens em 
termos financeiros e de padrão de qualidade; extra-
tos financeiros mensais; acompanhamento de anda-
mento de processos jurídicos; consulta de débitos; 

ATUALIZE DIGITALMENTE A SUA 
CARTEIRINHA DA ADEPOM

PELA ÁREA DO ASSOCIADO
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pré-reservas de apartamentos na Praia Grande; e 
agendamento de serviços na Clínica Multidisciplinar 
ADEPOM, bem como no Salão de Estética.

Aproveite a dica para também atualizar a sua car-
teirinha da ADEPOM. Basta tirar a foto, pelo celular 
ou computador; conferir seus dados; e salvar para 
impressão ou no próprio banco de imagens do seu 
celular. Lembre-se, impressa ou digita, a carteirinha 
é o seu passaporte para usufruir excelentes benefí-
cios e serviços ofertados na área de Convênios, pe-
las empresas e instituições parceiras. Faça agora. 



ATENÇÃO

Depto. Jurídico da Adepom

ingressa com novas ações

O compromisso número um da ADEPOM 
é com seus associados, trabalhando 
incessantemente pelo seu bem-estar e 

na defesa de seus interesses. Temos padrão 
de excelência na qualidade dos serviços e uma 
equipe que sempre atua com total integridade e 
dedicação.

A mesma postura se aplica nas relações man-
tidas com nossos parceiros. Na área jurídica, 
além do departamento próprio, também firmar-
mos parcerias com escritórios de advocacia em 
todo o estado de São Paulo.

O objetivo dessas parcerias é facilitar o aces-
so dos nossos associados a serviços da área 
jurídica com agilidade e maior proximidade, 
mantendo a qualidade do atendimento oferecido 
por meio do Departamento Jurídico.

Exemplos desta atuação proativa são os 
ingressos de duas novas ações, anuncia-
dos pelo Departamento Jurídico da ADEPOM 
Confira, a seguir, as especificações de cada 
uma delas.

ALE 2013/14
Desde 8 de julho passado, o Departamento 

Jurídico da ADEPOM vem ingressando com a 
ação do ALE 2013/14 para pleitear o pagamento 
de doze meses de atrasados.

Os documentos necessários, para Ativos e 
Veteranos, são: funcional, holerite, CNH e hole-
rites do período.

Bonificação por Resultado

Esta ação visa assegurar que a Bonificação 
por Resultado – BR, devido à sua natureza re-
muneratória e à incidência de Imposto de Ren-
da, seja devidamente considerada no cálculo de 
13º salário, férias e adicional de um terço cons-
titucional, garantindo aos servidores os valores 
corretos nesses benefícios. Os públicos-alvo 
são servidores ativos da SSP que recebem BR.

Gratificação de Representação (GR)
A GR é concedida ao policial que exerce car-

go/função superior ao que for titular em função 
de gabinete ou de confiança. É recebida inte-
gralmente, porém, a sua incorporação se dá na 
proporção de 1/10 por ano. A extensão da GR 
aos inativos é prevista pela LCE 813/96, art. 3º.

Para agendamentos,
contate-nos pelos e-mails

 secretaria@adepom.com.br e 
adepom@adepom.com.br 
ou ligue para a Secretaria:

(11) 3322-0333, em São Paulo
(13) 3273-1100, em Santos
Para falar pelo WhatsApp,

os números são:
(11) 94020-1643 e (13) 99779-4220.

mailto:secretaria%40adepom.com.br?subject=
mailto:adepom%40adepom.com.br?subject=




AADEPOM é muito mais que uma associação. A ADEPOM é uma família dedicada, desde 1993, à 
defesa dos interesses dos Policiais Militares do Estado de São Paulo, ofertando aos profissionais da 
ativa e seus dependentes, assim como aos veteranos, pensionistas e civis, um leque de benefícios e 

serviços extremamente vantajoso em relação ao valor pequenino da contribuição mensal (R$ 86,05).

Com sede no bairro da Luz, na capital paulista, onde diversos serviços são pres-
tados gratuitamente, em um complexo de edifícios que inclui Depto. Jurídico, 
Clínica Multidisciplinar, Serviço Social, Odontologia, Salão de Cabeleireiro e Estética, 
Podologia, Massoterapia, Restaurante e Cafeteria, a ADEPOM também possui uma 
Regional em Santos, com o mesmo padrão de qualidade; a ADEPOM Volante para 
visitas aos batalhões; e 35 apartamentos na badalada Praia Grande para usufruto 
dos associados e seus convidados durante todo o ano, com o máximo de conforto.

Se você ainda não é um associado, ligue para obter mais informações sobre a 
ADEPOM, fundada e presidida pelo Coronel PM Nogueira. Agende uma visita para 
almoçar ou tomar um café conosco. Venha ser feliz com a gente!
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A nossa praia é fazer você feliz!
Seja um associado

Apoio jurídico, atendimento gratuito na
Clínica Multidisciplinar ADEPOM, benefícios

e serviços para você e os seus familiares

Fones

(11) 3322-0333

(11) 94020-1643

WhatsApp

(13) 99779-4220

(13) 3273-1100
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