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ADEPOM RECEBE
HOMENAGEM DO 5º BPM/M

Com muito orgulho, a ADEPOM foi homenageada, 
na manhã do último 22 de outubro, com o Certifi-
cado de Agradecimento por atuar como parceira 

de forma significativa com o 5º BPM/M, fortalecendo a 
integração entre a Polícia Militar e a comunidade.

Presidida pelo Cel PM Alex dos Reis Asaka, Coman-
dante do Policiamento de Área Metropolitano Onze 
(CPA/M 11), a solenidade foi realizada na sede do 
5º BPM/M, na Vila Gustavo, zona norte de São Paulo, 

contemplando a entrega de certificados a demais 
cidadãos e instituições destacadas pelo Coman-
dante atual da unidade, Ten Cel PM Ives Minosso 
de Almeida Ramos, que ocupa o posto desde 5 de 
setembro passado.

No mesmo evento, foram homenageados os 
PMs da Força Tática integrantes do 5º BPM/M 
que participaram da Ocorrência de Destaque do 
mês, a qual resultou na apreensão de 82 quilos 
de drogas na Comunidade Marcone. Também fo-
ram entregues Challenge Coins do 5º BPM/M a 
personalidades e autoridades que colaboram com 
a unidade de forma diferenciada, dentre elas, o 
vereador Major PM Palumbo.

O histórico 5º BPM/M completou, em junho pas-
sado, 55 anos de existência, tendo iniciado suas 
atividades em 1970, quando o Comandante-geral 
da PMESP procedeu o remanejamento do efeti-
vo da Corporação, adequando-a às circunstâncias 
da época e criando novos Batalhões Policiais. Ao 
longo destas mais de cinco décadas, o 5º BPM/M 
consagrou-se como uma unidade de heróis.

Sentindo-se extremamente honrado com a dis-
tinção recebida pela ADEPOM, o Cel PM Nogueira 
(representado na solenidade pelo gerente admi-
nistrativo Vanderson Castillo), manifesta agradeci-
mentos do coração ao Ten Cel PM Minosso, mais 
uma vez afirmando: “Contem sempre conosco”. 
E, em uníssono, a Família ADEPOM parabeniza 
ao 5º BPM/M pelo evento maravilhoso, orando a 
Deus para que os bravos guerreiros deste Bata-
lhão continuem sendo abençoados e vitoriosos em 
sua missão de defesa da sociedade paulista e de 
combate à criminalidade.

http://www.adepom.org.br
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OAlmoço Italiano do Restaurante ADEPOM, realizado no último sábado, 25 de outubro, foi um 
sucesso!!! Diversão, boa comida, música e muita alegria. Os convidados ficaram encantados 
com a decoração, preparada com muito amor para tornar o ambiente descontraído, mas com 

glamour, combinando com o clima italianíssimo de uma festa em família na qual todo mundo brincou, 
cantou e até dançou.

O Cel PM Nogueira, presidente da ADEPOM, recebeu a todos com muito carinho, demonstrando 
emoção pela grande adesão dos associados, que abrilhantaram o evento, iniciado às 13 horas, 
com o talento contagiante do cantor italiano Luigi Venutti, revivendo momentos exuberantes da 
musicalidade da nossa bela Itália.

A Família ADEPOM agradece pela presença dos participantes, convidando a todos para estarem 
novamente conosco, em breve, porque mais novidades vêm aí com o objetivo de estreitar ainda 
mais os laços entre os associados, proporcionando momentos agradáveis de confraternização 
entre Policiais Militares da ativa, veteranos e pensionistas. Confira abaixo imagens registradas du-
rante o evento e assista aos vídeos gravados em nossas redes sociais.

ALMOÇO ITALIANO NO
RESTAURANTE ADEPOM

SUCESSO DE PÚBLICO E CRÍTICA!
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FERIADO DA CONSCIÊNCIA NEGRA 
TEM PROMOÇÃO ESPECIAL NOS 

APÊS DA PRAIA GRANDE

A Praia Grande espera pelos associados da ADEPOM 
ao longo de todo o ano, com pacotes especialíssi-
mos, cujo valor cobrado corresponde apenas a uma 

pequena taxa pelos custos de manutenção dos imóveis, e 
com um descontão na baixa temporada. Mas a Gerência 
acaba de liberar uma superpromoção para os associa-
dos. Quem fizer sua reserva para o feriado prolongado 
do Dia da Consciência Negra, além de pagar abaixo da 
tabela pela taxa de manutenção, pode entrar na quar-
ta-feira e sair somente no domingo, com a opção de 
estender até segunda-feira.

Cada apartamento possui dois quartos, sendo uma 
suíte; sala decorada com conforto; cozinha equipada; 
banheiro; terraço; e uma vaga na garagem. É permi-
tida a hospedagem de até cinco pessoas, sem cus-
tos adicionais no valor da taxa de manutenção. Vale 
muito a pena! As belíssimas unidades estão localiza-
das na Praia Mirim, região nobre e badalada da Praia 
Grande, na Avenida Castelo Branco, em edifício de 
frente para o mar.

Para obter mais informações sobre as reservas, li-
gue para a Secretaria pelo fone (11) 3322-0333 ou fale 
pelo WhatsApp (11) 940020-1643. Neste link, confira 
as fotos dos apartamentos

https://www.adepom.org.br/lazer/


Bora curtir o feriado 
prolongado do

Dia da Consciêcia Negra 
na Praia Grande!

19 a 23 de novembro
Quatro Diárias

Pacote com desconto especial paraPacote com desconto especial para
estadias de quarta-feira a domingoestadias de quarta-feira a domingo

Informações na SecretariaInformações na Secretaria
(11) 3322-0333   (11) 94020-1643(11) 3322-0333   (11) 94020-1643
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No final do expediente da última terça-feira, 
29 de outubro, a equipe de colaboradores 
da ADEPOM foi recebida no auditório da 

sede, em São Paulo, para mais uma reunião de 
trabalho com o presidente da ADEPOM, o Cel PM 
Nogueira. Sempre buscando ofertar padrão de 
excelência na prestação de serviços aos asso-
ciados e seus dependentes, o presidente trans-
mitiu novas orientações de procedimentos para 
toda a equipe, além de dar um pequeno “spoiler” 
sobre a grade de eventos do primeiro trimestre 
de 2026, ainda em fase de planejamento pelos 
gestores da ADEPOM.

Na reunião também foram destacados os pro-
fissionais que superaram metas no último bimes-
tre e anunciados os novos talentos contratados 
para fortalecimento do time, cujo trabalho se in-
tensifica nos meses de novembro e dezembro 
com o intuito de acelerar os projetos em anda-
mento e, ainda, muito bem receber os associa-

PRESIDENTE REALIZA MAIS 
UMA REUNIÃO DE TRABALHO 

COM O TIME DA ADEPOM

dos que se preparam para curtir o Natal, o Ano 
Novos e as férias de início do próximo ano nos 
apartamentos da ADEPOM na Praia Grande.

Em razão do fluxo de trabalho com agenda 
ininterrupta, a ADEPOM não terá férias coleti-
vas novamente este ano, portanto, a sede em 
São Paulo e a Regional Santos continuarão ope-
rando normalmente nos meses de dezembro e 
janeiro, respeitando-se apenas as paradas nos 
feriados de Natal (25 de dezembro) e Ano Novo 
(31 de dezembro). No final do encontro, foram 
parabenizados os aniversariantes do período.



Prezados Associados:

Gostaríamos de informá-los que a ADEPOM e seu Corpo Jurídico não 
solicitam pagamentos antecipados para quaisquer despesas judiciais, 
através de depósito em conta bancária, para liberação do seu precatório.

Em caso de dúvidas, entre em contato pelo fone (11) 3322-0333, ramais 
141 e 173, de segunda a quinta-feira, das 8h às 18h, e às sextas-feiras, das 
8h às 17h, com Sérgio, ou busque orientação do seu advogado.

Agradecemos pela atenção.

COMUNICADO

adepom news                                31 de outubro de 2024

D ata marcante para milhares de pessoas no Brasil, o Dia 
dos Finados, 2 de novembro, está associado, na tradi-
ção da Igreja Católica, ao Dia de Todos os Santos, co-

memorado em 1º de novembro, quando se reza por aqueles que 
morreram em estado de graça, com os pecados perdoados. O 
dia seguinte foi considerado o mais apropriado para fazer 
orações por todos os demais falecidos, que precisam de 
ajuda para serem aceitos no Céu. Eis porque no dia 2 de 
novembro se celebra o Dia de Finados.

Os primeiros registros de orações pelos cristãos faleci-
dos datam do século I, quando era costume visitar túmu-
los de mártires. No ano 732, o papa Gregório III autorizou 
os padres a realizarem missas em memória dos falecidos. 
Rapidamente, o 2 de novembro passou a ser adotado em 
toda a Europa. A partir do século XV, o feriado se expandiu 
pelo mundo, com celebrações diferentes de acordo com a 
cultura local. No México, por exemplo, existe a chamada “Festa dos Mortos”, que une a celebração católica 
a antigos rituais astecas. No Brasil, a tradição é ir aos cemitérios levar flores, acender velas e rezar pelos 
entes queridos que já morreram.

A Família ADEPOM deseja aos associados, amigos, colaboradores e parceiros um sábado e um domingo 
de muita paz e luz, no qual possamos nos conectar com as almas daqueles que amamos e já partiram por 
meio das orações e dos bons pensamentos.

1 e 2 de novembro
Dia de Finados e de Todos os Santos

PELO AMOR ETERNO, SEMPRE
ESTAREMOS UNIDOS EM ORAÇÃO



ATENÇÃO

Depto. Jurídico da Adepom

ingressa com novas ações

O compromisso número um da ADEPOM 
é com seus associados, trabalhando 
incessantemente pelo seu bem-estar e 

na defesa de seus interesses. Temos padrão 
de excelência na qualidade dos serviços e uma 
equipe que sempre atua com total integridade e 
dedicação.

A mesma postura se aplica nas relações man-
tidas com nossos parceiros. Na área jurídica, 
além do departamento próprio, também firmar-
mos parcerias com escritórios de advocacia em 
todo o estado de São Paulo.

O objetivo dessas parcerias é facilitar o aces-
so dos nossos associados a serviços da área 
jurídica com agilidade e maior proximidade, 
mantendo a qualidade do atendimento oferecido 
por meio do Departamento Jurídico.

Exemplos desta atuação proativa são os 
ingressos de duas novas ações, anuncia-
dos pelo Departamento Jurídico da ADEPOM 
Confira, a seguir, as especificações de cada 
uma delas.

ALE 2013/14
Desde 8 de julho passado, o Departamento 

Jurídico da ADEPOM vem ingressando com a 
ação do ALE 2013/14 para pleitear o pagamento 
de doze meses de atrasados.

Os documentos necessários, para Ativos e 
Veteranos, são: funcional, holerite, CNH e hole-
rites do período.

Bonificação por Resultado

Esta ação visa assegurar que a Bonificação 
por Resultado – BR, devido à sua natureza re-
muneratória e à incidência de Imposto de Ren-
da, seja devidamente considerada no cálculo de 
13º salário, férias e adicional de um terço cons-
titucional, garantindo aos servidores os valores 
corretos nesses benefícios. Os públicos-alvo 
são servidores ativos da SSP que recebem BR.

Gratificação de Representação (GR)
A GR é concedida ao policial que exerce car-

go/função superior ao que for titular em função 
de gabinete ou de confiança. É recebida inte-
gralmente, porém, a sua incorporação se dá na 
proporção de 1/10 por ano. A extensão da GR 
aos inativos é prevista pela LCE 813/96, art. 3º.

O ingresso das ações está sendo realizado em 
parceria com a Ciello Sociedade de Advogados.

Para agendamentos, contate-nos 
pelos e-mails

 secretaria@adepom.com.br e 
adepom@adepom.com.br 
ou ligue para a Secretaria:

(11) 3322-0333, em São Paulo
(13) 3273-1100, em Santos
Para falar pelo WhatsApp,

os números são:
(11) 94020-1643 e (13) 99779-4220.

mailto:secretaria%40adepom.com.br?subject=
mailto:adepom%40adepom.com.br?subject=




AADEPOM é muito mais que uma associação. A ADEPOM é uma família dedicada, desde 1993, à 
defesa dos interesses dos Policiais Militares do Estado de São Paulo, ofertando aos profissionais da 
ativa e seus dependentes, assim como aos veteranos, pensionistas e civis, um leque de benefícios e 

serviços extremamente vantajoso em relação ao valor pequenino da contribuição mensal (R$ 78,23).

Com sede no bairro da Luz, na capital paulista, onde diversos serviços são pres-
tados gratuitamente, em um complexo de edifícios que inclui Depto. Jurídico, 
Clínica Multidisciplinar, Serviço Social, Odontologia, Salão de Cabeleireiro e Estética, 
Podologia, Massoterapia, Restaurante e Cafeteria, a ADEPOM também possui uma 
Regional em Santos, com o mesmo padrão de qualidade; a ADEPOM Volante para 
visitas aos batalhões; e 35 apartamentos na badalada Praia Grande para usufruto 
dos associados e seus convidados durante todo o ano, com o máximo de conforto.

Se você ainda não é um associado, ligue para obter mais informações sobre a 
ADEPOM, fundada e presidida pelo Coronel PM Nogueira. Agende uma visita para 
almoçar ou tomar um café conosco. Venha ser feliz com a gente!
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A nossa praia é fazer você feliz!
Seja um associado

Apoio jurídico, atendimento gratuito na
Clínica Multidisciplinar ADEPOM, benefícios

e serviços para você e os seus familiares

Fones

(11) 3322-0333

(11) 94020-1643

WhatsApp

(13) 99779-4220

(13) 3273-1100

mailto:comunicacao%40adepom.com.br?subject=
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