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ADEPOM COMEMORA 32 ANOS
DE SUCESSO COM SOLIDEZ E
MUITA FORCA EMPREENDEDORA

Com a presenca do presidente Cel PM Nogueira e dos membros da Diretoria da ADEPOM,
os frequentadores do nosso restaurante e convidados puderam apreciar, durante o almoco
da ultima quarta-feira, 27 de agosto, uma brilhante apresentacdo da Camerata do
Corpo Musical da PMESP, em celebracdo aos 32 anos da nossa associacao.
Também cantamos “Parabéns” e comemoramos com bolo as mais de trés décadas de
histéria vitoriosa da ADEPOM, desde 1993 em missao pela defesa dos interesses dos
Policiais Militares do Estado de Sdo Paulo. Emocionado, o Cel PM Nogueira agradeceu
a Camareta da PMESP e, mais uma vez, destacou o apoio fundamental recebido de toda a
sua equipe para o crescimento continuo da nossa associagao. Ele também anunciou novos
projetos de expansao, dentre eles, a constru¢ao de 2.500 m? do novo espago de eventos.
Leia mais sobre a Semana de Aniversario de 30 anos da ADEPOM nas paginas seguintes.
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PARABENS E AGRADECIMENTOS
COM A PRESTIGIOSA PRESENCA
DO COMANDO DO CMus

Prestigiou a celebragéo do aniversario de 32 anos da nossa associagdo o time de comando do CMus:
da esquerda para a direita, o Ten PM Fernando, o Major Musico PM Jassen, o Cel PM Nogueira (presidente

da ADEPOM), o Ten PM Leonel e o Ten PM Alex

urante o almogo comemorativo realizado,
D na ultima quarta-feira, 27 de agosto, em

celebragao ao aniversario de 32 anos da
ADEPOM, no restaurante da associacéao, o pre-
sidente Coronel PM Nogueira homenageou, com
agradecimentos, além do maestro da Camerata
do Corpo Musical (CMus) da PMESP, o Sgt PM
Ivambergue, os demais musicos talentosos que,
mais uma vez, abrilhantaram a data, prestigian-
do a todos os convidados presentes com uma
belissima apresentacgao.

Atualmente, o CMus esta sob o comando do
Tenente Coronel PM Luiz Anténio Gomes da Sil-
va, a quem a Familia ADEPOM estendo os seus
agradecimentos pela eterna parceria.

As atividades da Semana de Aniversario de
32 anos foram preparadas com muito carinho
pela Presidéncia, a Diretoria e os gestores da

ADEPOM. Nas paginas seguintes, destaca-
mos mais momentos da intensa programacéao,
em Sao Paulo e na Regional Santos, alcancan-
do todos os seus objetivos, fundamentalmente
a promocao de confraternizacdo e bem-estar
entre associados e convidados.




ATENGAO

Depto. Juripico pa Apepom
INGRESSA COM NOVAS ACOES

compromisso numero um da ADEPOM é
O com seus associados, trabalhando inces-
santemente pelo seu bem-estar e na defesa
de seus interesses. Temos padrao de exceléncia na

qualidade dos servigcos e uma equipe que sempre
atua com total integridade.

A mesma postura se aplica nas relacbées manti-
das com nossos parceiros. Na area juridica, além do
departamento préprio, também firmarmos parcerias
com escritérios de advocacia em todo o estado de
Sao Paulo. O objetivo dessas parcerias é facilitar o
acesso dos nossos associados a servigos da area
juridica com agilidade e maior proximidade, manten-
do a qualidade do atendimento oferecido por meio do
Departamento Juridico.

Exemplos desta atuagdo proativa sdo os in-
gressos de duas novas ag¢des, anunciados esta
semana pelo Departamento Juridico da ADEPOM
Confira, na coluna ao lado, as especificacdes de
cada uma delas.

Para agendamentos, contate-nos pelos e-mails
secretaria@adepom.com.br e adepom@adepom.com.br
ou ligue para a Secretaria, pelos telefones:
em Sao Paulo, (11) 3322-0333;
em Santos, pelo (13) 3273-1100.

Para falar pelo WhatsApp, os numeros sao:
(11) 94020-1643 e (13) 99779-4220.

Boniricacko por ResuLtapo

Esta acao visa assegurar que a Bonificagdo por
Resultado — BR, devido a sua natureza remuneraté-
ria e a incidéncia de Imposto de Renda, seja devida-
mente considerada no calculo de 13° salario, férias e
adicional de um tergo constitucional, garantindo aos
servidores os valores corretos nesses beneficios. Os
publicos-alvo sédo os servidores ativos da Secretaria
de Seguranca Publica do Estado de Sao Paulo que
recebem BR.

Gramiricacio oe Representacko (GR)

A GR é concedida ao policial que exerce cargo/
fungao superior ao que for titular em funcao de gabi-
nete ou de confianca. E recebida integralmente, po-
rém, a sua incorporagao se da na proporgao de 1/10
por ano. A extensao da GR aos inativos é prevista
pela LCE 813/96, art. 3°.

O ingresso de ambas as agbes esta sendo realiza-
do em parceria com a Ciello Sociedade de Advogados.
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BAZAR DE ANIVERSARIO DA ADEPOM
CONFRATERNIZACAO, ALEGRIA
E BONS NEGOCIOS

ma linda exposicao de produtos para consumo proprio e presentes foi realizada na entrada do

U Restaurante ADEPOM, na sede em S&o Paulo, na ultima quarta-feira, 27 de agosto, com a
presenca de parceiros em estandes a postos para receberem os nossos associados e 0s seus

familiares. O Bazar de Aniversario da ADEPOM atraiu também o0s nossos vizinhos do bairro da Luz,

com opgdes de queijos finos, roupas basicas, pijamas, bijuterias finas, aromatizantes, artesanatos,
doces, bolos, cosméticos, artigos misticos, crocheteria, perfumes e... muito mais, tudo com precinhos

imperdiveis para que todos tivessem acesso e se divertissem durante as compras.
Foi show demais, encantando os visitantes e rendendo excelentes negdcios para os expositores.

Confira algumas fotos registradas durante o evento nesta pagina, bem como em nossas redes sociais.
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DEZ EMERGENCIAS MEDICAS
APOIA PALESTRA DA ADEPOM

a ADEPOM Séao Paulo e na Regional San-
N tos, a Semana de Aniversario de 32 anos

contou com a disponibilizagdo dos servigos
da Clinica Multidisciplinar, mesa de coffe break
com delicias todos os dias e uma agenda atrativa
de atividades, dentre elas, uma palestra da podolo-
gista Andrea Marusco, durante a qual a nossa cola-
boradora transmitiu informacdes essenciais sobre
a saude dos pés, com destaque para prevengodes e
cuidados dos pés de diabéticos

Mais uma vez, a Dez Emergéncias Médicas
apoiou um evento da ADEPOM, desta vez parti-
cipando da palestra. Esteve presente em nossa
sede, na tarde de terca-feira, 26 de agosto, a
gerente comercial da Dez, Regina Neves, e sua
equipe. Além de dissiminar informacdes rele-
vantes entre os associados e convidados, o time
da Dez gentilmente realizou um sorteio entre os
presentes. O ganhador foi o associado vetera-
no Sargento Dorival Ponsoni, morador do bairro
do Cambuci, na capital paulista. Ele ganhou um
Mixer Misturador.

O sorteio foi organizado pelo gerente admi-
nistrativo Vanderson Castillo, com a participacao
de uma das diretoras da ADEPOM, a Sargen-
to Inés Gregorio Alves, que ocupa a funcao de
Secretaria do nosso Conselho Deliberativo.

Prezados Associados:

Agradecemos pela atengao.

COMUNICADO

Gostariamos de informa-los que a ADEPOM e seu Corpo Juridico nao
solicitam pagamentos antecipados para quaisquer despesas judiciais,
através de depdsito em conta bancaria, para liberagao do seu precatoério.

Em caso de duvidas, entre em contato pelo fone (11) 3322-0333, ramais
141 e 173, de segunda a quinta-feira, das 8h as 18h, e as sextas-feiras, das
8h as 17h, com Sérgio, ou busque orientagao do seu advogado.
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REGIONAL SANTOS FESTEJA
ANIVERSARIO DA ADEPOM NA
COMPANHIA DOS ASSOCIADOS

festa também rolou em alto astral na
ARegionaI Santos da ADEPOM, que fica na
Rua Delphin Moreira, 39, no bairro Emba-
ré, numa linda sede prépria, atendendo associa-

dos e seus dependentes com o mesmo padrao
de exceléncia em qualidade da capital paulista.

Gerenciada pela veterana Sgt Carla de Mene-
zes (em foto ao lado com o associado veterano
Ten PM Moisés da Silva), a Regional Santos re-
cebeu os seus convidados com muito carinho,
durante esta Semana de Aniversario de 32 anos
da ADEPOM. Mesa de coffe break e disponibili-
zacao de servigos na Clinica Multidisciplinar fi-
zeram parte das atividades de confraternizagao.

Para mais informagdes sobre a nossa Regio-
nal Santos, ligue pelo (11) 3273-1100 ou fale
pelo WhatsApp (13) 99779-4220.

COMUNICADO

Prezados Associados:

O Depto. Juridico da ADEPOM informa que, a partir do ultimo
08/07/2025, vem ingressando com a agao do ALE 2013/14 para plei-
tear o pagamento de doze meses de atrasados. O ingresso desta
acao esta sendo realizado em parceria com a Ciello Sociedade de
Advogados. Os documentos necessarios, para Ativos e Veteranos,
sao: funcional, holerite, CNH e holerites do periodo.

Obtenha mais informagées com a Secretaria ou agende o seu

atendimento presencial, na sede em Sao Paulo, pelo fone
(11) 3322-0333; e na Regional Santos, pelo (13) 3273-1100.
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SEMANA DE ANIVERSARIO DA ADEPOM
O BOM DA VIDA E SER FELIZAO
LADO DE QUEM A GENTE GOSTA!

om muito carinho, a Familia ADEPOM recebeu os associados e os seus familiares ao
‘ longo desta Semana de Aniversario de 32 anos, na sede em Sao Paulo e na Regional
Santos, promovendo uma série de atividades com o intuito de motivar a todos em sua
busca pelo bem-estar e mais qualidade de vida. Disponibilizamos gratuitamente servigos da
Clinica Multidisciplinar, organizamos Plantbes Juridicos, realizamos um bingo, palestra, bazar,
tudo em clima de descontracao e alegria. Confira momentos desta festa deliciosa registrados
nesta pagina e em nossas redes sociais. Na proxima semana, traremos mais noticias e
imagens da programacao de aniversario, que, mais uma vez, foi sucesso de publico e critica.
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GBMAR RECEBE COLAR DE
HONRA AO MERITO NA ALESP

Assembleia Legislativa de Sdo Paulo realizou
Auma Sessdo Solene, na ultima sexta-feira,
22 de agosto, para entrega do Colar de Hon-
ra ao Mérito ao Grupamento de Bombeiros Maritimo
(GBMar), unidade do Corpo de Bombeiros especializa-

da em prevencgéo de afogamentos e resgates de alta
complexidade em ambientes aquaticos.

Proposta pela deputada estadual Solange Freitas
(Unido), a condecoragao reconheceu a contribuicao
do grupamento para a seguranga dos banhistas ao
longo do litoral paulista, que abrange até 15 munici-
pios e mais de 600 km de faixa de areia. Somente na
Ultima temporada de verao, o GBMar registrou mais
de mil resgates.

Ao receber o Colar de Honra ao Mérito em nome
do GBMar, o Tenente Coronel PM Valdizar Nasci-
mento de Souza, comandante do grupamento, res-
saltou a exceléncia operacional e o compromisso do
efetivo de mais de 500 bombeiros. Segundo ele, a
missao desses profissionais é garantir que os mi-
Ihares de visitantes anuais do litoral desfrutem “mo-
mentos agradaveis e tranquilos” ao buscarem lazer
acessivel e descanso nas praias paulistas.

Também foi concedida uma Mocéao de Aplausos a
equipe do GBMar pelo ato de bravura realizado em
fevereiro, no Guaruja, quando um adolescente foi
resgatado na praia de Pernambuco. O Guarda-vidas
Gabriel Santana e o Cabo PM Rafael Ribeiro — dois
dos oito agentes que participaram da operacao — fo-
ram homenageados com uma placa simbdlica em
reconhecimento ao heroismo no salvamento.

Estiveram presentes na solenidade, dentre outros
ilustres convidados, o Cel PM Alexandre Merlin, co-
mandante do Corpo de Bombeiros paulista; o Cel PM
Joao Henrique Coste, subcomandante da corpora-
¢ao; o Cel PM Alexandre Coelho Boggi, comandante
de Bombeiros do Interior-3; e o Major PM Eric Gazo-
la Siviero Valle, subcomandante do GBMar.

Fonte e imagem: Comunicacédo Alesp
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A nossa praia é fazer voce feliz!

Seja um associado

Apoio juridico, atendimento gratuito na
Clinica Multidisciplinar ADEPOM, beneficios
e servicos para vocé e os seus familiares

ADEPOM ¢é muito mais que uma associagdo. A ADEPOM ¢é uma familia dedicada, desde 1993, a
Adefesa dos interesses dos Policiais Militares do Estado de Sao Paulo, ofertando aos profissionais da

ativa e seus dependentes, assim como aos veteranos, pensionistas e civis, um leque de beneficios e
servigos extremamente vantajoso em relagédo ao valor pequenino da contribuicdo mensal (R$ 78,23).

Com sede no bairro da Luz, na capital paulista, onde diversos servigos sao pres-
Fones tados gratuitamente, em um complexo de edificios que inclui Depto. Juridico, Cli-
(11) 2392-0333 nica Multidisciplinar, Servigo Social, Odontologia, Saldo de Cabeleireiro e Estética,
Podologia, Massoterapia, Restaurante e Cafeteria, a ADEPOM também possui uma
(WEINYIR RN Regional em Santos, com o mesmo padrio de qualidade; a ADEPOM Volante para
visitas aos batalhdes; e 30 apartamentos na badalada Praia Grande para usufruto
WhatSApp dos associados e seus convidados durante todo o ano, com o maximo de conforto.

(13) 99779-4220 Se vocé ainda ndo é um associado, ligue para obter mais informagées sobre a
ADEPOM, fundada e presidida pelo Coronel PM Nogueira. Agende uma visita para
(13) 3273-1100 , :
almocar ou tomar um café conosco. Venha ser feliz com a gente!

EXPEDIENTE

A newsletter ADEPOM NEWS é uma publicacdo da Associagao de Defesa dos Policiais Militares do Estado
de Sao Paulo, presidida pelo Coronel PM Luiz Carlos Nogueira e fundada em 25 de agosto de 1993, em refe-
réncia ao Dia do Soldado, com o objetivo de defender os interesses da categoria Policial Militar.
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