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ADEPOM INICIA PROJETO DE 
CONSTRUÇÃO DO SEU NOVO 

ESPAÇO DE EVENTOS

EEstá em fase inicial um novo empreendimento stá em fase inicial um novo empreendimento 
da ADEPOM, que começa com uma parce-da ADEPOM, que começa com uma parce-
ria firmada com a RB Carture Arquitetura & ria firmada com a RB Carture Arquitetura & 

Engenharia. O sócio-proprietário da empresa, Rogé- Engenharia. O sócio-proprietário da empresa, Rogé- 
rio Brites Santos, foi recebido pelo Cel PM Noguei-rio Brites Santos, foi recebido pelo Cel PM Noguei-
ra, presidente da ADEPOM, na quarta-feira da se-ra, presidente da ADEPOM, na quarta-feira da se-
mana passada, 21 de maio, na sede em São Paulo, mana passada, 21 de maio, na sede em São Paulo, 
onde ambos assinaram o contrato de prestação de onde ambos assinaram o contrato de prestação de 
serviços para elaboração do projeto de arquitetura serviços para elaboração do projeto de arquitetura 
e legal do novo espaço de eventos da associação.e legal do novo espaço de eventos da associação.

A construção será erguida em terreno adquirido 
vizinho à sede da ADEPOM, na Rua Dr. Rodrigo 
de Barros, 149, no bairro da Luz, na capital pau-
lista, onde atualmente funciona o estacionamento 
da associação. Com 1.200 metros quadrados, o 
novo edifício manterá o estacionamento no andar 
térreo e abrigará, no primeiro andar, um amplo 
e confortável salão para realização de diversas 
atividades que compõem o tradicional calendário 
da ADEPOM, dentre elas, as  festas e os bazares 
temáticos alusivos a datas comemorativas. 

A RB Carture Arquitetura & Engenharia possui 
mais de nove anos de atuação no setor e é reco-
nhecida pela qualidade dos projetos que tem de-
senvolvido para os seus clientes, os quais com-
preendem, além de elementos arquitetônicos, 
elétricos e hidráulicos, os aspectos legais exigi-
dos pela legislação municipal.

O projeto em elaboração para a ADEPOM 
será composto de cinco fases: estudo prelimi-
nar, anteprojeto (detalhamento dos elementos 
da edificação e dos componentes construti-
vos), projeto legal (contendo os termos e docu-
mentos necessários), o projeto pré-executivo e 
o projeto executivo (entregue aos empreiteiros 
para que executem a obra).

Com o investimento neste novo projeto, a 
ADEPOM tem por objetivo ofertar ainda mais 
qualidade de vida aos seus associados, crian-
do oportunidades para que todos possam des-
frutar, com conforto e segurança, de momentos 
de confraternização, lazer e entretenimento, 
além de enriquecer o patrimônio da associa-
ção, fortalecendo as suas bases financeiras no 
presente e em futuro próximo.

Gerente Vanderson, diretor Sgt PM Francisco, secretária
Telma, presidente Cel PM Nogueira e Rogério Brites Santos

http://www.adepom.org.br




Prezados Associados:

Gostaríamos de informá-los que a ADEPOM e seu Corpo Jurídico não 
solicitam pagamentos antecipados para quaisquer despesas judiciais, 
através de depósito em conta bancária, para liberação do seu precatório.

Em caso de dúvidas, entre em contato pelo fone (11) 3322-0333, ramais 
141 e 173, de segunda a quinta-feira, das 8h às 18h, e às sextas-feiras, das 
8h às 17h, com Sérgio, ou busque orientação do seu advogado.

Agradecemos pela atenção.

COMUNICADO
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CAMPINAS INAUGURA 
SERVIÇO PARA AUMENTAR REDE 

DE PROTEÇÃO ÀS MULHERES

OO  Centro de Operações da Polícia Militar Centro de Operações da Polícia Militar 
(Copom) do Comando de Policiamento do (Copom) do Comando de Policiamento do 
Interior 2 inaugurou, na última quarta-feira, Interior 2 inaugurou, na última quarta-feira, 

28 de maio, o serviço da Cabine Lilás, voltado ao 28 de maio, o serviço da Cabine Lilás, voltado ao 
atendimento especializado e humanizado às vítimas atendimento especializado e humanizado às vítimas 
de violência doméstica e familiar. Ao todo, 38 muni-de violência doméstica e familiar. Ao todo, 38 muni-
cípios da região de Campinas serão contemplados cípios da região de Campinas serão contemplados 
com o projeto, realizado exclusivamente por policiais com o projeto, realizado exclusivamente por policiais 
femininas via número 190. Em março, a região de femininas via número 190. Em março, a região de 
São José do Rio Preto passou a integrar o serviço, São José do Rio Preto passou a integrar o serviço, 
primeira do plano de expansão fora da capital pau-primeira do plano de expansão fora da capital pau-
lista. Até o final do ano, todas as regiões do interior lista. Até o final do ano, todas as regiões do interior 
do estado disporão do atendimento da Cabine Lilás.do estado disporão do atendimento da Cabine Lilás.

Na Cabine Lilás, a vítima é informada sobre os di-Na Cabine Lilás, a vítima é informada sobre os di-
reitos, redes de apoio disponíveis na região em que reitos, redes de apoio disponíveis na região em que 
mora, acionamento de viaturas em caso de amea-mora, acionamento de viaturas em caso de amea-
ça e recebe orientações diversas, inclusive sobre a ça e recebe orientações diversas, inclusive sobre a 

abertura de boletim de ocorrência sem sair de casa, abertura de boletim de ocorrência sem sair de casa, 
por meio do aplicativo SP Mulher Segura; assistên-por meio do aplicativo SP Mulher Segura; assistên-
cia jurídica gratuita; pensão alimentícia e guarda do cia jurídica gratuita; pensão alimentícia e guarda do 
filho; rede de abrigo; auxílio-aluguel; serviços de filho; rede de abrigo; auxílio-aluguel; serviços de 
acolhimento e atendimento à saúde.acolhimento e atendimento à saúde.

Fonte e imagem: Comunicação SSPFonte e imagem: Comunicação SSP



ATENÇÃO

Depto. Jurídico da Adepom

ingressa com novas ações

O compromisso número um da ADEPOM é 
com seus associados, trabalhando inces-
santemente pelo seu bem-estar e na defesa 

de seus interesses. Temos padrão de excelência na 
qualidade dos serviços e uma equipe que sempre 
atua com total integridade.

A mesma postura se aplica nas relações manti-
das com nossos parceiros. Na área jurídica, além do 
departamento próprio, também firmarmos parcerias 
com escritórios de advocacia em todo o estado de 
São Paulo. O objetivo dessas parcerias é facilitar o 
acesso dos nossos associados a serviços da área 
jurídica com agilidade e maior proximidade, manten-
do a qualidade do atendimento oferecido por meio do 
Departamento Jurídico.

Exemplos desta atuação proativa são os in-
gressos de duas novas ações, anunciados esta 
semana pelo Departamento Jurídico da ADEPOM 
Confira, na coluna ao lado, as especificações de 
cada uma delas.

Bonificação por Resultado
Esta ação visa assegurar que a Bonificação por 

Resultado – BR, devido à sua natureza remunerató-
ria e à incidência de Imposto de Renda, seja devida-
mente considerada no cálculo de 13º salário, férias e 
adicional de um terço constitucional, garantindo aos 
servidores os valores corretos nesses benefícios. Os 
públicos-alvo são os servidores ativos da Secretaria 
de Segurança Pública do Estado de São Paulo que 
recebem BR.

Gratificação de Representação (GR)
A GR é concedida ao policial que exerce cargo/

função superior ao que for titular em função de gabi-
nete ou de confiança. É recebida integralmente, po-
rém, a sua incorporação se dá na proporção de 1/10 
por ano. A extensão da GR aos inativos é prevista 
pela LCE 813/96, art. 3º.

O ingresso de ambas as ações está sendo realiza-
do em parceria com a Ciello Sociedade de Advogados.

Para agendamentos, contate-nos pelos e-mails
 secretaria@adepom.com.br e adepom@adepom.com.br 

ou ligue para a Secretaria, pelos telefones:
em São Paulo, (11) 3322-0333;

em Santos, pelo (13) 3273-1100.
Para falar pelo WhatsApp, os números são:

(11) 94020-1643 e (13) 99779-4220.

mailto:secretaria%40adepom.com.br?subject=
mailto:adepom%40adepom.com.br?subject=


adepom news                                                                    30 de maio de 2025

Osucesso do 24º Passeio Ciclístico da ADEPOM 
 teve continuidade nos dias posteriores ao 
evento com a entrega de 893 quilos de alimen-

tos doados pelos participantes às instituições de ajuda 
aos cidadãos em situação de vulnerabilidade, apoiadas 
pela nossa associação ao longo do ano.

O Sgt PM Francisco, diretor da ADEPOM, levou as 
doações, na última terça-feira, 27 de maio, à Igreja Nos-
sa Senhora dos Prazeres, na Av. Ataliba Leonel, 3.013, 
na Parada Inglesa, no município de São Paulo, onde o 
trabalho comunitário é liderado pelo padre Raimundo 
E. Rodrigues. Os alimentos foram entregues a Dilma 
Santos, integrante da Legião de Maria da paróquia.

Na quarta-feira, 28 de maio, o gerente administrativo 
da ADEPOM, Vanderson Castillo, fez a entrega na Igre-
ja Evangélica Herdeiros do Trono, na Rua Lateral, 372, 
na Vila Nova Iorque, na zona leste da capital paulista. 
Sob liderança do pastor Luiz Francisco da Silva e da 
pastora Josefa Maria Pereira da Silva (foto), a igreja 
realiza um importante projeto social.

O presidente da ADEPOM, Cel PM Nogueira, entre-
gou os alimentos arrecadados, também em 28 de maio, 
no Lar São Vicente de Paulo, no centro do município 
de Piracaia, interior de São Paulo. Constituída em julho 
de 1966 como instituição de longa permanência para 
idosos, declarada de Utilidade Pública Municipal, Es-
tadual, Federal e de fins filantrópicos, o seu objetivo 
é acolher e amparar, com dignidade, pessoas idosas 
a partir de 60 anos de idade, independentes e/ou com 
grau de dependência I e II, após avaliação na triagem, 
proporcionando condições favoráveis de habitabilida-
de e atendimento às necessidades básicas através de 
equipe multidisciplinar.

24º PASSEIO CICLÍSTICO DA ADEPOM
DOAÇÕES ENTREGUES

Fátima Souza da Silva e Oswaldo Alle Júnior, volun-
tários coordenadores do Núcleo Espírita Segue a Je-
sus (NESJ), com sede na Rua Valdemar Martins, 1138, 
no Parque Peruche, na capital paulista, vieram pesso-
almente à sede da ADEPOM para retirar as doações, 
nesta sexta-feira, 29 de maio. Ambos foram recebidos 
pelo diretor Sgt PM Francisco e o gerente Vanderson.

A Família ADEPOM agradece mais uma vez aos ci-
clistas, associados e amigos que se uniram aos nossos 
esforços neste evento de sucesso, amplificado pela en-
trega das doações a centenas de cidadãos em situa-
ção de vulnerabilidade.

Gerente Vanderson,
pastor Luiz Francisco

da Silva e pastora
Josefa da Silva

Cel PM Nogueira,
presidente da ADEPOM,

e Ricardo Pinheiro,
presidente do Lar São

Vicente de Paula

Diretor Sgt
PM Francisco

e Dilma Santos

Diretor Sgt
PM Francisco, 

Fátima 
Souza da

Silva,
Oswaldo

Alle Júnior
e gerente

Vanderson



Civis também podem ser

associados da Adepom
Se você é um só coração com amigos,
 irmãos, familiares, vizinhos do peito,

com o amor da sua vida, com aquele mano
brother da lealdade, chegou a hora de chegar 

junto e chamar a galera de confiança para
um abraço apertado, aqui na ADEPOM,
onde todos eles, mesmo não sendo da

Família Policial Militar, agora podem
desfrutar, como associados, do nosso

 leque completo de benefícios e serviços

Para saber mais, 
ligue pelo fone

(11) 3322-0333
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HOJE É O ÚLTIMO DIA PARA
ELABORAÇÃO GRATUITA DA

DECLARAÇÃO DE IR NA ADEPOM

Oprazo final para entrega da Declaração 
do Imposto de Renda Pessoa Física 
(IRPF) em 2025 é 30 de maio, segundo 

definido pela Receita Federal, estando obriga-
dos a apresentar a apresentá-la todos os cida-
dãos que tiveram rendimentos tributáveis acima 
de R$ 33.888,00 em 2024. Estamos, portanto, 
chegando ao fim do prazo.

O contribuinte deve organizar os documentos 
para prestar as contas com o Leão, dente eles os 
comprovantes de renda. Quem não entregar a de-
claração dentro do prazo fixado está sujeito a uma 
multa, que varia de um valor mínimo de R$ 165,74 
até um montante máximo, que corresponde a 20% 
do imposto devido.

Quem enviou a declaração mais cedo recebe a 
restituição primeiro, todavia, se houve erros ou omis-
sões, o contribuinte perdeu a posição na fila. Em 
2024, houve cinco lotes de entrega da restituição do 
Imposto de Renda. A receita prioriza, na hora de res-
tituir, os idosos, pessoas com deficiência; pessoas 

com moléstias graves ou dependentes nesta condi-
ção; contribuintes cuja maior fonte de renda seja o 
Magistério; e a ordem de entrega da Declaração. A 
dica, portanto, é não deixar para a última hora.

Além de fazer a Declaração de IRPF dos asso-
ciados como benefício, a ADEPOM presta o mesmo 
serviço aos seus dependentes, cobrando apenas 
um valor simbólico para cada CPF: R$ 55,00 para 
esposa(o) e R$ 75,00 para cada filho(a) dependen-
te. Não associados e funcionários da ADEPOM pa-
gam apenas R$ 85,00 por CPF.

Agendamentos podem ser solicitados pelo e-mail 
secretaria@adepom.com.br ou pelos fones (11) 
3322-0333 e (13) 3273-1100, mas neste momento 
as vagas estão restritas a cancelamentos dos asso-
ciados que se anteciparam. Boa sorte!

Fonte: Portal Gov.br (Receita Federal)

Associada pensionista Luzelina Rodrigues dos Santos 
em atendimento da Regional Santos

Veterano Sgt PM Cesar Soares Cunha
em atendimento da Regional Santos





AADEPOM é muito mais que uma associação. A ADEPOM é uma família dedicada, desde 1993, à 
defesa dos interesses dos Policiais Militares do Estado de São Paulo, ofertando aos profissionais 
da ativa e seus dependentes, assim como aos veteranos e pensionistas, um leque de benefícios e 

serviços extremamente vantajoso em relação ao valor pequenino da contribuição mensal (R$ 74,50).

Com sede no bairro da Luz, na capital paulista, onde diversos serviços são pres-
tados gratuitamente, em um complexo de edifícios que inclui Depto. Jurídico, Clí-
nica Multidisciplinar, Serviço Social, Odontologia, Salão de Cabeleireiro e Estética, 
Podologia, Massoterapia, Restaurante e Cafeteria, a ADEPOM também possui uma 
Regional em Santos, com o mesmo padrão de qualidade; a ADEPOM Volante para 
visitas aos batalhões; e 30 apartamentos na badalada Praia Grande para usufruto 
dos associados e seus convidados durante todo o ano, com o máximo de conforto.

Se você ainda não é um associado, ligue para obter mais informações sobre a 
ADEPOM, fundada e presidida pelo Coronel PM Nogueira. Agende uma visita para 
almoçar ou tomar um café conosco. Venha ser feliz com a gente!
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A nossa praia é fazer você feliz!
Seja um associado

Apoio jurídico, atendimento gratuito na
Clínica Multidisciplinar ADEPOM, benefícios

e serviços para você e os seus familiares

Fones

(11) 3322-0333

(11) 94020-1643

WhatsApp

(13) 99779-4220

(13) 3273-1100
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