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ATENGAO
ALTERADA A DATA DO
56° CAFE DOS VETERANOS E
PENSIONISTAS PARA 15 DE MARCO

J

ADEPOM vai realizar, na manha do préximo dia
A15 de margo, um sabado, o 56° Café dos Vete-

ranos e Pensionistas, a partir das 8h30, em sua
sede em Sao Paulo, na Rua Dr. Rodrigo de Barros, 121,
no bairro da Luz. A data do evento foi alterada, apéds a
divulgacdo dos comunicados anteriores, a pedido dos
associados, justificado pela proximidade do Carnaval.
A Presidéncia aceitou a sugestéo, porque nada mais pra-
zeroso do que, ao retornar da viagem de descanso, ter
mais um sabado para curtir, na companhia de familiares
e amigos, com muita alegria e diverséao.

O evento é um dos mais tradicionais do calendario
da ADEPOM, tendo como objetivo promover momen-
tos de confraternizagcdo ao reunir os nossos associa-
dos e os amigos por eles convidados, além de trans-
mitir informacgdes relevantes de interesse da Familia
Policial Militar. Nao havera venda de convites. A parti-
cipacéo é gratuita, porém, é preciso confirmar presen-
ca até o dia 13 de margo. pelo fone (11) 3322-0333.

O delicioso café da manha sera animado por sor-
teios de brindes, mas, para concorrer aos prémios,
os participantes devem entregar na recepgdo uma
lata ou um pacote de leite pd, contribuindo com a
campanha da ADEPOM em auxilio a criangas e ido-
sos em situacao de vulnerabilidade.

Durante o evento, a Familia ADEPOM estara
a postos para transmitir informacdes sobre leis e
projetos de interesse dos Policiais Militares do Es-
tado de Sao Paulo, com plantdo dos nossos con-
sultores juridicos. Basta participar para saber como
conquistar diversos beneficios. Musica ambiente e
muita descontracao, além das guloseimas saboro-
sas, prometem transformar o sdbado num dia muito
alegre e especialissimo para todos os presentes,
em ambiente aconchegante e espacoso, o Restau-
rante ADEPOM, sucesso no bairro da Luz.

N&o perca esta oportunidade de estar ao lado de
pessoas queridas, compartilhando atencdo e carinho.
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PM VAI TER TENDAS EXCLUSIVAS
PARA ATENDIMENTO DE
MULHERES NO CARNAVAL DE SP

Policia Militar tera 14 tendas exclusivas para
Aacolhimento e atendimento de mulheres viti-

mas de importunacédo sexual durante os dias
de festa do Carnaval em Sao Paulo. Os equipamen-
tos serao instalados nos circuitos dos megablocos na
capital paulista. As tendas contarao com policiais mu-
Iheres treinadas para dar suporte e acolher o publico
feminino. O objetivo € criar um ambiente acolhedor
para denuncias e eventuais pedidos de suporte.

Uma das tendas sera instalada no entorno do Par-
que do Ibirapuera, na zona sul da capital. A regido é
um dos circuitos dos megablocos, concentrando mi-
Ihares de pessoas durante os dias de folia. Os outros
equipamentos estardo no centro, nas zonas norte e
oeste da capital. Além das tendas, a PM tera atendi-
mento 24 horas na Cabine Lilas, por meio do 190. O

servico, que fica no Centro de Operagdes da Policia
Militar, € operado por policiais mulheres treinadas
para dar suporte e orientagao as cidadas que pedem
ajuda pelo 190.

Fonte e imagem: Comunicag¢do SSP

COMUNICADO

Prezados Associados:

Gostariamos de informa-los que a ADEPOM e seu Corpo Juridico nao
solicitam pagamentos antecipados para quaisquer despesas judiciais,
através de deposito em conta bancaria, para liberagao do seu precatoério.

Em caso de duvidas, entre em contato pelo fone (11) 3322-0333, ramais
141 e 173, de segunda a quinta-feira, das 8h as 18h, e as sextas-feiras, das
8h as 17h, com Sérgio, ou busque orientagdao do seu advogado.

Agradecemos pela atengao.
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ESTADO DE SP VAI INVESTIR
R$ 160 MILHOES EM EXPANSAO
DO CORPO DE BOMBEIROS

governo de S&o Paulo vai investir cerca

de R$ 160 milhdes em um plano de ex-

pansao do Corpo de Bombeiros. O valor
permitird a criacdo de unidades da corporacéo
em municipios paulistas estratégicos para am-
pliar a cobertura de atendimento, reduzindo o
tempo resposta em ocorréncias.

A divulgacado do aporte foi feita pelo secretario
da Segurancga Publica, Guilherme Derrite, durante o
evento de passagem de comando do 11° Grupamen-
to de Bombeiros (GB), em Sao José dos Campos,
em 12 de fevereiro passado. Os bombeiros atuam na
linha de frente em ocorréncias de desastres naturais,
como as ocasionadas pelas fortes chuvas ou calor
extremo, bem como em outros tipos de acidentes.

O novo comandante do 11° GB, Tenente-coronel
PM Glaucio Cafalchio, espera que a unidade seja a

primeira a cumprir o plano de expansdo. “Hoje nos
estamos presentes em 21 municipios aqui da regiao
de Sao José dos Campos, mas faltam 18. Nossos
programas de Bombeiro Comunitario e de Base de
Bombeiros ja estdo em operagdo. Ha tratativas com
0 poder publico municipal e com os convénios para
que a gente possa expandir e efetivamente e prestar
esse servico mais proximo da populagao”, declarou
durante a solenidade.

Em 2024, sob o comando do Tenente-coronel PM
Alessandro Lima de Freitas, a corporagédo atendeu
25,7 mil ocorréncias na regido de Sao José do Rio
Preto, realizou 6,2 mil vistorias e fiscalizagées em
edificacbes e alcancou 8,5 mil criancas e adoles-
centes por meio de programas de educacgao publica
dos bombeiros.

Fonte e imagem: Comunicagdo SSP
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ESTAO ABERTOS OS AGENDAMENTOS
PARA ELABORACAO GRATUITA DA
DECLARACAO DE IR NA ADEPOM

ADEPOM ja esta realizando os agendamentos
Apara elaboracdo da Declaragdo do Imposto de
Renda Pessoa Fisica (DIRPF) de 2025, alusi-
va ao exercicio de 2024, na sede em Sao Paulo e na

Regional Santos. Ndo deixe para a ultima hora.

O servigo é ofertado de forma gratuita a todos os
associados, mas também se estende aos seus de-
pendentes, a cidaddos nao-associados e aos nos-
sos funcionarios, por uma taxa de cobranga bem
abaixo dos valores normalmente praticados no mer-
cado. Esposas(os) de associados pagam somente
R$ 55,00 pelo servigo; filhos(as), R$ 75,00 por CPF;
funcionarios da ADEPOM, R$ 75.00; e nao-associa-
dos, R$ 85,00 por CPF. Vale a pena ficar atento para
agendar data e horario convenientes, sem deixar para a
ultima hora. Por isso, obtenha pelo site da SPPrev, uti-
lizando seu login gov.br, o seu informe de rendimentos.

DOCUMENTOS ESSENCIAIS PARA
ELABORAGAO DA DIRPF

* DECLARAGAO DE IR ANTERIOR

* COMPROVANTES DE COMPRAS E VENDAS
* COMPROVANTES DE RENDIMENTOS
* COMPROVAGAO DE CPD DOS DEPENDENTES

Outra dica é nao deixar de consultar o seu informe de
rendimento também na PGE, no caso de quem possui
acao judicial em apreciacdo, especialmente quando a
mesma ja se encontra em fase de pagamento. O alerta
¢é do Depto. Juridico da ADEPOM. Para consultar o site
da PGE, é obrigatdrio ter login e senha. Por isso, em
caso de duvidas, entre em contato com a Secretaria.

Os agendamentos podem ser solicitados pelos
fones (11) 3322-0333 e (13) 3273-1100 ou pelo e-mail

secretaria@adepom.com.br.

IMEOSTO,DERENDA!
2025
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Mais que umaassociagdo, a Adepomie
umalfamilia, agora tambem composta
por civiside bem com alvida

Se vocé é um s6 coragido com amigos e familiares, aos quais deseja
toda a felicidade do mundo e cuja companhia lhe traz alegria,
principalmente em momentos de confraternizagdo e lazer, que

tal convida-los para também se associarem a ADEPOM, onde
todos, mesmo nido sendo da Familia Policial Militar, agora podem
desfrutar do nosso leque completo de beneficios e servigcos?

Fara saber mais, ligue pelo fone (11) 3322-0333 ou escreva pelo WhatsApp (11) 94020-1643

Juntosisomosisempreimaisifontes
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A nossa praia é fazer voce feliz!

Seja um associado

Apoio juridico, atendimento gratuito na
Clinica Multidisciplinar ADEPOM, beneficios
e servicos para vocé e os seus familiares

ADEPOM ¢é muito mais que uma associagdo. A ADEPOM ¢é uma familia dedicada, desde 1993, a
Adefesa dos interesses dos Policiais Militares do Estado de Sao Paulo, ofertando aos profissionais

da ativa e seus dependentes, assim como aos veteranos e pensionistas, um leque de beneficios e
servigos extremamente vantajoso em relagédo ao valor pequenino da contribuicdo mensal (R$ 74,50).

Com sede no bairro da Luz, na capital paulista, onde diversos servigos sao pres-
Fones tados gratuitamente, em um complexo de edificios que inclui Depto. Juridico, Cli-
(11) 2392-0333 nica Multidisciplinar, Servigo Social, Odontologia, Saldo de Cabeleireiro e Estética,
Podologia, Massoterapia, Restaurante e Cafeteria, a ADEPOM também possui uma
(WEINYIR RN Regional em Santos, com o mesmo padrio de qualidade; a ADEPOM Volante para
visitas aos batalhdes; e 30 apartamentos na badalada Praia Grande para usufruto
WhatSApp dos associados e seus convidados durante todo o ano, com o maximo de conforto.

(13) 99779-4220 Se vocé ainda ndo é um associado, ligue para obter mais informagées sobre a
ADEPOM, fundada e presidida pelo Coronel PM Nogueira. Agende uma visita para
(13) 3273-1100 , :
almocar ou tomar um café conosco. Venha ser feliz com a gente!

EXPEDIENTE

A newsletter ADEPOM NEWS é uma publicacdo da Associagao de Defesa dos Policiais Militares do Estado
de Sao Paulo, presidida pelo Coronel PM Luiz Carlos Nogueira e fundada em 25 de agosto de 1993, em refe-
réncia ao Dia do Soldado, com o objetivo de defender os interesses da categoria Policial Militar.
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