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O 23° PASSEIO CICLISTICO ADEPOM
SUCESSO PELA SAUDE

ADEPOM realizou no ultimo domingo, 19 de
Amaio, o seu 23° Passeio Ciclistico, que teve con-

centracao na Praca Herois da FEB, em Santana,
na capital paulista. O evento foi mais um grande suces-
s0, atraindo mais de 1.000 inscri¢des. Ciclistas inscritos
e outros que se somaram ao a eles ao longo do percurso
fizeram o circuito completo em clima de muita alegria,
paz e harmonia. O sucesso foi turbinado com a entre-
ga de prémios para o participante mais jovem e 0 mais
idoso, bem como para a bike mais lindamente enfei-
tada na opiniao dos participantes. Também foram sor-
teados bikes e vouchers para compras na RVS Bike
Shop (veja mais fotos na pagina seguinte).

Dentre os demais apoiadores do 23° Passeio
Ciclistico, a ADEPOM teve a honra de ter como par-
ceiros: PMESP, Guarda Civil Metropolitana, Prefeitura
da Cidade de Sao Paulo, CET, Instituto Federal Séao
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Paulo, Center Norte, Amplius Corretora de Seguros,
Diapoio Solugbes em Software, Sabesp, Unicco
Invest, VN Silva Impressos — Copiadora, Grafica e
Papelaria, Exitus Contabilidade e Dez Emergéncias
Médicas.

Aliniciativa do 23° Passeio Ciclistico ADEPOM foi
do fundador e presidente da associagao, o Cel PM
Nogueira, que recebeu pessoalmente os inscritos e
convidados na Praga Herois da FEB, ao longo de
toda a manha. Mais uma vez, a Familia ADEPOM
agradece aos parceiros, bem como a todos os
participantes, parabenizando-os ndo somente por
compartilharem conosco de momentos maravilho-
sos de incentivo a vida saudavel, como também
pela contribuigdo na arrecadacédo doagdes encami-
nhados ao Fundo Social de Sao Paulo para envio
aos desabrigados do Rio Grande do Sul.


http://www.adepom.org.br
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VEJA IMAGENS MARCANTES
DO SUCESSO DO 23° PASSEIO
CICLISTICO DA ADEPOM

O diretor Sgt PM Francisco e o presidente da ADEPOM,
Cel PM Nogueira (centro da foto), agradecem mais
uma vez pelo apoio da Guarda Civil Metropolitana

Rolou som e muita animagao durante o evento,
turbinado pelo sorteio de quatro bikes e sete vouchers
no valor de R$ 500,00 para compras na RVS Bike Shop

O time da ADEPOM comemorou unido o sucesso do
23° Passeio Ciclistico, ja sonhando com o préximo

A esquerda, Sydnea B. de Souza Paula, com a bike
mais enfeitada. A direita, Edson Alves dos Santos,
ganhador de uma das quatro bikes sorteadas

A esquerda, a tenda da RVS Bike Shop, ofertando
suporte integral aos participantes, e a direita um dos
belos trechos do percurso do passeio deste ano

Tivemos fila na inscrigdo e na retirada da
camiseta personalizada, mas valeu a pena. Acima,
o Cel PM Nogueira recepciona os participantes
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UTI AEROMOVEL DA PM DE
SP SOCORRE IDOSA EM
ESTADO GRAVE NO RS

Uma idosa de 74 anos, em estado grave, foi res-
gatada pelo helicoptero Aguia da Policia Militar.
A aeronave, que esta no Rio Grande do Sul des-

de o inicio do més, é equipada com uma Unidade de
Terapia Intensiva para resgates médicos.

O socorro aconteceu na ultima segunda-feira,
20 de maio, na cidade de Teutbnia (RS), onde 157
pessoas morreram por causa das chuvas intensas,
conforme o ultimo balango da Defesa Civil.

Avitima resgatada tem insuficiéncia renal aguda
e insuficiéncia respiratoria. Ela ja estava internada
em um hospital do municipio, mas como a situagao
se agravou, precisou ser transportada com urgén-
cia para uma unidade de saude mais equipada.

Devido & adaptagdo do Aguia 33 para transpor-
tar pacientes com problemas de saude, o Centro
Integrado de Comando e Controle do estado gau-

cho acionou as equipes do Comando de Aviagao
da Policia Militar (CavPM) de S&o Paulo. Segundo
o Capitdo PM Eduardo Pelegrini, um trajeto que
seria feito por trés ou quatro horas por via terres-
tre, foi realizado em cerca de 35 minutos com o
helicoptero. “A situagdo aqui fez com que a rede
hospitalar se saturasse, seria muito arriscado levar
essa senhora por via terrestre, o estado dela é cri-
tico”, declarou o Capitao, em boletim da SSP.

Imagens mostram a idosa deitada na maca do
helicéptero, equipado com aparelhos respiratérios,
cardiacos e outros itens médicos que auxiliaram
a transportar a vitima em seguranga. O Aguia 33
ja fez o transporte de 27 pessoas com problemas
graves de saude por meio da UTl aeromdével desde
o0 inicio da operacao.

Além do Aguia 33, outros dois helicopteros
(Aguia 12 e 24) da corporacgéo paulista, equipados
com guincho elétrico, estdo empenhados nas mis-
sbes de salvamento e apoio no transporte de pes-
soas e materiais. Um avido King Air também esta a
disposicao para o transporte das tropas.

Integrando as equipes de resgate desde a ulti-
ma sexta-feira (17), o Capitdo PM Pelegrini afirma
que é dificil ver o cenario de desastre que as chu-
vas deixaram no Sul, mas é grato por poder ajudar.

Fonte e imagem: Comunicag&o SSP
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PROJETO QUE CRIA
A ESCOLA CiVICO-MILITAR
FOI APROVADO NA ALESP

Projeto de Lei Complementar 9/2024, que cria
O o Programa Escola Civico-Militar proposto pelo
governador Tarcisio de Freitas, foi aprovado
pela Assembleia Legislativa do Estado de S&o Paulo
(Alesp), na ultima terca-feira, 21 de maio. A proposta foi

enviada para o parlamento paulista no inicio de margo.
Aprovado, agora segue para sang¢ao do governador.

“Firmamos esse compromisso € estamos avan-
¢ando. A comunidade vai votar e, de acordo com a
votacao de pais de alunos e professores, a gente
transforma a escola em civico-militar com policiais
militares da reserva que vao atuar na disciplina € no
civismo, e os profissionais da Educacgao ficam com a
parte pedagégica”, declarou o Governador Tarcisio
de Freitas, em comunicado a imprensa.

Os objetivos sdo a melhoria da qualidade do ensi-
no com aferigdo pelo indice de Desenvolvimento da
Educacéao Basica (Ideb), o enfrentamento a violéncia
e a promoc¢ao da cultura de paz no ambiente escolar.
O programa sera desenvolvido pelas secretarias es-
taduais da Educacao e da Seguranga Publica.

Fonte e imagem: Portal do Governo de SP

COMUNICADO

Prezados Associados:

Gostariamos de informa-los que a ADEPOM e seu Corpo Juridico nao
solicitam pagamentos antecipados para quaisquer despesas judiciais,
através de depdsito em conta bancaria, para liberagao do seu precatoério.

Em caso de duvidas, entre em contato pelo fone (11) 3322-0333, ramais
141 e 173, de segunda a quinta-feira, das 8h as 18h, e as sextas-feiras, das
8h as 17h, com Sérgio, ou busque orientagdao do seu advogado.

Agradecemos pela atengao.
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GOVERNO DE SP PUBLICA
EDITAL PARA AMPLIAR USO DE
CAMERAS CORPORAIS NA PM

Governo de S&o Paulo langou na ulti-

ma quarta-feira, 22 de maio, um edital

para a contratacdo de 12 mil novas ca-
meras operacionais portateis (COPs). O nume-
ro representa um aumento de 18% na quanti-
dade de equipamentos disponiveis hoje para os
agentes de segurancga. As novas cameras terao
mais funcionalidades, como capacidade para as
funcionalidades de reconhecimento e identifica-
¢ao de objetos e pessoas, leitura de placas de
veiculos, melhoria na conectividade, com pos-
sibilidade de transmissao ao vivo, entre outras
inovagoes, diferentemente das atuais COPs.

Segundo informe da Secretaria da Seguranga
Publica (SSP), a expectativa é que esta licitagao
gere uma economia entre 30% a 50% por equi-

pamento em relagédo ao contrato anterior. Se an-
tes cada camera custava cerca de R$ 1 mil, com
o novo edital o valor deve cair para R$ 500. A
sessao publica da licitagao sera realizada as 9h,
em 10 de junho.

Fonte e imagem: Comunicagdo SSP
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ATENCRO

SOLICITAMOS A0S ASSOCIADOS QUE
REALIZEM A ATUALIZACAO DE SEUS
DADOS CADASTRAIS EM NOSSA
[\REA DOS ASSOCIADOS PARA QUE
TODOS POSSAM USUFRUIR DOS
NOVOS BENEFICIOS DIGITAIS.

BASTI-\ CLICAR NESTE LINK.
HrTps: | [AReADOASSOCIADO.COM.BR/ ParcEIR0/E6 23108 FOAFD51E1

Vem com a gente!

Com a Apepom vocé é feliz e ganha sempre!


https://areadoassociado.com.br/Parceiro/E623108F0AFD51E1
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A nossa praia é fazer voce feliz!

Seja um associado

Apoio juridico, atendimento gratuito na
Clinica Multidisciplinar ADEPOM, beneficios
e servicos para vocé e os seus familiares

ADEPOM ¢é muito mais que uma associagdo. A ADEPOM é uma familia dedicada, desde 1993, a
Adefesa dos interesses dos Policiais Militares do Estado de Sao Paulo, ofertando aos profissionais

da ativa e seus dependentes, assim como aos veteranos e pensionistas, um leque de beneficios e
servigos extremamente vantajoso em relagdo ao valor pequenino da contribuicdo mensal (R$ 74,50).

Com sede no bairro da Luz, na capital paulista, onde diversos servigos sao pres-

Fones tados gratuitamente, em um complexo de edificios que inclui Departamento Juridico,
(11) 2392-0333 Clinica Multidisciplinar, Salao de Cabeleireiro e Estética, Podologia, Massoterapia,
Restaurante e Caferia, a ADEPOM também possui uma Regional em Santos, com
(11) SLVARIGTEE o mesmo padrao de qualidade no atendimento; a ADEPOM Volante para visitas aos
batalhdes; e 28 apartamentos na badalada Praia Grande para usufruto dos associa-
WhatSApp dos e seus convidados durante todo o ano, com o maximo de conforto e seguranca.

(13) 99779-4220 Se vocé ainda ndo é um associado, ligue para obter mais informagées sobre a
ADEPOM, fundada e presidida pelo Coronel PM Nogueira. Agende uma visita para
(13) 3273-1100 , :
almocar ou tomar um café conosco. Venha ser feliz com a gente!

EXPEDIENTE

A newsletter ADEPOM NEWS é uma publicacdo da Associagao de Defesa dos Policiais Militares do Estado
de Sao Paulo, presidida pelo Coronel PM Luiz Carlos Nogueira e fundada em 25 de agosto de 1993, em refe-
réncia ao Dia do Soldado, com o objetivo de defender os interesses da categoria Policial Militar.
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