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CARTEIRA DO BENEFICIARIO
SPPREV ESTA DISPONIVEL PARA

DOWNLOAD PELO CELULAR
CONFIRA OS PROCEDIMENTOS

A SPPREV esta divulgando um comu-
Anicado no qual informa que, a partir de

agora, ficou muito mais facil para os ci-
dadaos comprovarem que sao aposentados ou
pensionistas da instituicdo. Por meio do aplicativo
SOU.SP.GOV.BR, disponivel para download nos
sistemas operacionais Android e IOS, ja é pos-
sivel obter em poucos minutos a Carteira do
Beneficiario SPPREV.

O documento € 100% digital e pode ser utiliza-
do para comprovar a condicao de aposentado ou
pensionista em estabelecimentos que oferecem
descontos, por exemplo, para consumidores des-
te segmento da sociedade.

Para obter a Carteira do Beneficiario SPPREYV,
basta acessar o app SOU.SP.GOV.BR, utilizando
o login GOV.BR. O beneficiario deve digitar seu
CPF e seguir as orientagdes. Quem ainda nao fez
o cadastro pode acessar o link abaixo e conferir
as instrugdes:

http://acesso.qov.br/

Apos acessar o aplicativo, no menu inferior, cli-
que na opgao “Carteira”. Selecione, em seguida,
a opgao “ldentidade Funcional Digital”. Tire sua

foto para realizar a biometria facial. E pronto,
sua carteirinha estara disponivel.

Em caso de duvidas sobre o acesso ao app
SOU.SP.GOV.BR, as equipes de todas as uni-
dades do Poupatempo estido a disposi¢cao para
prestar auxilio aos beneficiarios.

Além da obtencgao da Carteira do Beneficia-
rio SPPREV, o app também permite a consulta
ao demonstrativo de pagamento e ao informe
de rendimentos, possibilitando ainda a realiza-
¢ao da prova de vida digital sem sair de casa.

Fonte e imagem: SPPREV
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1° SIMPOSIO INTERNACIONAL DE
EXCELENCIA POLICIAL-MILITAR
CONTOU COM O APOIO DA ADEPOM

realizacdo, na capital paulista, do 1° Simpdsio
Alnternacional de Exceléncia Policial-Militar — Desa-

fios e Inovagdes, idealizado pelo Comando Geral da
PMESP (e coordenado pela 62 Sec¢ao do Estado Maior), na
ultima segunda-feira, 15 de abiril, foi um sucesso sob todos
o0s aspectos: palestrantes brilhantes, transmitindo informa-
¢cdes de extrema relevancia na atualidade para o publico-
alvo; organizagdo impecavel: e auditério lotado (mais
de 750 participantes), composto por Comandantes das
Organizagdes e Unidades Policiais-Militares de Sao Paulo
e outros Estados, além de Oficiais PMs e discentes do Cur-
so Superior de Policia (CSP) e Curso de Aperfeigoamento
de Oficiais, juntamente com representantes de entidades
da sociedade civil referéncia em gesté&o.

Um evento memoravel que propiciou novos
conhecimentos e muita inspiragdo aos lideres
e futuros lideres das equipes que respondem,
com lealdade e constéancia, pela ordem publica

e a seguranca da sociedade brasileira
em todo territério nacional

Os temas abordados no Auditério da Paz, da BSGI,
foram: “Gestao de projetos — Do estratégico ao ope-
racional”, com apresentagdo do consultor e professor
Jodo Carlos Boyadjian; “Gestdo do Com8DN no Pro-
grama Netuno”, com o Capitdo de Mar e Guerra (RMI-
-IM) Antonio Carlos Ribeiro Jaquera; “As competéncias

O Sgt PM Francisco, diretor da ADEPOM, recebe os
agradecimentos do Comandante-geral da PMESP,
Cel PM Cassio Aratujo de Freitas

do gestor sob o olhar da Seguranga Israelense”, com o
consultor master Eytan Magal; “Gestdo de processos
para melhorar a eficiéncia”, com o especialista Luis
Carlos Kruup; “Exceléncia e resultados — Case CPI-9 e
CPRV”, com o Coronel PM Willians de Cerqueira Leite
Martins; e “Programa de transformacgao”, em palestra
de encerramento com o Comandante-geral da PMESP,
Cel PM Cassio Araujo de Freitas.

A ADEPOM teve o privilégio de figurar entre as insti-
tuicbes patrocinadoras deste Simpodsio. Também apoia-
ram o evento o Instituto Pro-PM, a Mike School, a As-
sociagao Brasil SGC (BSGI), o Banco do Brasil, o Go-
verno Federal, a ON Comunicacao Visual e a AGMAQ.

O objetivo principal do 1° Simpdsio Internacional de
Exceléncia Policial-Militar foi fortalecer o papel de lide-
ranca da instituicdo, promovendo praticas diarias de
melhorias nos servigos oferecidos a sociedade. O even-
to foi encerrado com uma palestra do Comandante-
Geral da PMESP, Cel PM Cassio Araujo de Freitas, elei-
to presidente do Conselho Nacional de Comandantes
Gerais em pleito confirmado do ultimo 3 de abril.

O diretor Sargento PM Marco Roberto Francisco e o
gerente administrativo Vanderson Castillo (fofo ao lado)
representaram a ADEPOM durante o Simpésio.
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HOMENAGEM A TIRADENTES,
PATRONO DAS POLICIAS CIVIS E
MILITARES DO BRASIL

Q Iferes (Subtenente) da Cavalaria de Drag6es Reais de Minas,

forca atuante da Capitania de Minas Gerais que tinha como

misséo principal a garantia da lei e da ordem nas atividades
de exploragao do ouro e a fiscalizagcdo da cobranca de impostos,
Joaquim José da Silva Xavier, o Tiradentes, jamais sera esquecido
como protagonista do primeiro sonho de liberdade brasileiro.Todo
21 de abril, havemos de rememorar o legado do Patrono Civico da
Nacdo e das Policias Militares e Civis dos estados brasileiros, ndo
somente como um conjurado, defensor da abolicdo da escravatura,
mas também como militar de palavra, culto, admirador do lluminismo
e de suas consequentes revolugdes libertadoras e liberais. O incon-
fidente que ndo abaixou a cabecga frente ao descalabro, nem traiu
seus companheiros. Os traidores morreram para a histéria. Tiraden-
tes viveu pela entrega da prépria vida em sacrificio pelo ideal da con-
quista da independéncia da patria. Heroi, eternamente vivo e sempre
merecedor de homenagens da Familia ADEPOM e da PMESP.

COMUNICADO

Prezados Associados:

Gostariamos de informa-los que a ADEPOM e seu Corpo Juridico nao
solicitam pagamentos antecipados para quaisquer despesas judiciais,
através de depdsito em conta bancaria, para liberagao do seu precatoério.

Em caso de duvidas, entre em contato pelo fone (11) 3322-0333, ramais
141 e 173, de segunda a quinta-feira, das 8h as 18h, e as sextas-feiras, das
8h as 17h, com Sérgio, ou busque orientagdao do seu advogado.

Agradecemos pela atengao.
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MAIS 40 PROFISSIONAIS DE
SAUDE INGRESSAM NA PMESP

pés muita dedicagéo e disciplina, mais 40
Aprofissionais, entre medicos, dentistas e

veterinario, passam a integrar o quadro
de saude da PMESP. A formatura dos oficiais,
realizada na Academia de Policia Militar do Barro
Branco, na zona norte de Sao Paulo, no ultimo 11
de abiril, foi marcada por emogéo, tanto dos forman-
dos quanto dos familiares que prestaram homena-
gens. Durante o evento, o secretario da Seguranga
Publica, Guilherme Derrite, destacou que a valori-
zagao policial € um dos pilares da gestao e agra-
deceu o apoio dos familiares de cada formando
durante o periodo intenso de estudos.

Dos 40 oficiais que agora integram o quadro de saude da PMESP, 20 sdo médicos, 19 dentistas e um
veterinario. Todos fizeram a faculdade de suas respectivas areas e, apds passarem no concurso, rea-
lizaram uma especializagdo na Academia de Policia para tornarem-se parte do efetivo policial, porém,
atuando como profissionais de saude. O curso para entrar na corporagéo dura trés meses. Nas aulas,
os alunos contaram com matérias nas areas de humanas, biolégicas, institucional, administrativas, po-
liciais, técnicas policias e sistemas de saude, com carga total de 730 horas-aula.

Fonte e imagem: SSP
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RVS BIKE SHOP E PARCEIRA DA
ADEPOM NA ORGANIZAGCAO DO
23° PASSEIO CICLISTICO
FACA SUA INSCRICAO!
VAMOS PEDALAR PELA SAUDE!

23° Passeio Ciclistico da ADEPOM sera

Os primeiros 500 inscritos que doarem dois

realizado em 19 de maio préximo, um quilos de alimentos ndo pereciveis vao ganhar
domingo, contando com a parceria de uma camiseta personalizada para participar.

diversos apoiadores
(veja anuncio na pa-
gina 2), dentre eles,
a RVS Bike Shop,
gue possui mais de
trés décadas de ex-
periéncia no ramo.

Realizado pela ul-
tima vez em maio de
2023, com enorme
sucesso de publico
e critica, o evento
reunira, em sua 232
edicdo, 0S NnOSsOS
associados, 0s seus
familiares e amigos,
convidados e o time
de colaboradores da

ADEPOM, com concentragdo na Praca Herodis

A RVS Bike Shop
ja esta cuidando do
planejamento ope-
racional do evento.
Equipes de monitores
acompanhardao  os
participantes desde a
concentragdao, onde
sera montada uma
oficina mével para
reparos de emergén-
cias nas bikes dos
inscritos, sem custo.
Uma equipe também
estara a disposicao
para retirar do traje-
to bikes que tiverem
problemas graves.

Para alegrar ainda mais o Passeio Ciclistico, a

da FEB, em Santana, na capital paulista, onde a bicicleta mais enfeitada vai ser premiada, assim

largada esta prevista para as 8 horas.

como o participante mais idoso e 0 mais jovem.
Havera também sorteios de bicicletas e brindes,
além de muita diverséo ao longo do dia.

Para se inscrever, acesse este |link. Se prefe-
rir, use 0 QR Code da imagem desta pagina ou
entre em contato com a Secretaria da ADEPOM,
em Sao Paulo, pelo fone (11) 3322-0333.


https://www.adepomeventos.diapoio.com.br/




ATENCRO

SOLICITAMOS A0S ASSOCIADOS QUE
REALIZEM A ATUALIZACAO DE SEUS
DADOS CADASTRAIS EM NOSSA
[\REA DOS ASSOCIADOS PARA QUE
TODOS POSSAM USUFRUIR DOS
NOVOS BENEFICIOS DIGITAIS.

BASTI-\ CLICAR NESTE LINK.
HrTps: | [AReADOASSOCIADO.COM.BR/ ParcEIR0/E6 23108 FOAFD51E1

Vem com a gente!

Com a Apepom vocé é feliz e ganha sempre!


https://areadoassociado.com.br/Parceiro/E623108F0AFD51E1
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A nossa praia é fazer voce feliz!

Seja um associado

Apoio juridico, atendimento gratuito na
Clinica Multidisciplinar ADEPOM, beneficios
e servicos para vocé e os seus familiares

ADEPOM ¢é muito mais que uma associagdo. A ADEPOM é uma familia dedicada, desde 1993, a
Adefesa dos interesses dos Policiais Militares do Estado de Sao Paulo, ofertando aos profissionais

da ativa e seus dependentes, assim como aos veteranos e pensionistas, um leque de beneficios e
servigos extremamente vantajoso em relagdo ao valor pequenino da contribuicdo mensal (R$ 74,50).

Com sede no bairro da Luz, na capital paulista, onde diversos servigos sao pres-

Fones tados gratuitamente, em um complexo de edificios que inclui Departamento Juridico,
(11) 2392-0333 Clinica Multidisciplinar, Salao de Cabeleireiro e Estética, Podologia, Massoterapia,
Restaurante e Caferia, a ADEPOM também possui uma Regional em Santos, com
(11) SLVARIGTEE o mesmo padrao de qualidade no atendimento; a ADEPOM Volante para visitas aos
batalhdes; e 28 apartamentos na badalada Praia Grande para usufruto dos associa-
WhatSApp dos e seus convidados durante todo o ano, com o maximo de conforto e seguranca.

(13) 99779-4220 Se vocé ainda ndo é um associado, ligue para obter mais informagées sobre a
ADEPOM, fundada e presidida pelo Coronel PM Nogueira. Agende uma visita para
(13) 3273-1100 , :
almocar ou tomar um café conosco. Venha ser feliz com a gente!

EXPEDIENTE

A newsletter ADEPOM NEWS é uma publicacdo da Associagao de Defesa dos Policiais Militares do Estado
de Sao Paulo, presidida pelo Coronel PM Luiz Carlos Nogueira e fundada em 25 de agosto de 1993, em refe-
réncia ao Dia do Soldado, com o objetivo de defender os interesses da categoria Policial Militar.

Jornalista Responsavel: Gisele Centenaro — MTb 15.208

Edicao e diagramagao: Gisele Centenaro

Revisdo: Cel PM Luiz Carlos Nogueira — Jornalista N° 43.000

Redacgao e Comercial: Rua Dr. Rodrigo de Barros, 121, Luz, CEP 01106-020, S&do Paulo, SP

Fone: (11) 3322-0333 | E-mail: comunicacao@adepom.com.br | Site: www.adepom.org.br



mailto:comunicacao%40adepom.com.br?subject=
mailto:http://www.adepom.org.br?subject=




