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MAIS UMA ASSOCIADAE
CONTEMPLADA NO SORTEIO
MENSAL DA ADEPOM

ais uma associada tirou a sorte grande
M e levou para casa R$ 5.000,00. Des-

ta vez, a ganhadora do Sorteio Mensal
ADEPOM foi a pensionista Roseli Barbosa da
Silva. Ela esteve na nossa sede, em Sao Paulo,
onde foi parabenizado pelo gerente administra-
tivo Vanderson Castillo e demais membros da
Familia ADEPOM.

Roseli reside em Sao Caetano do Sul, regido
metropolitana de Sao Paulo, e compde nosso
quadro de associados desde agosto de 2015.

O Sorteio ADEPOM é realizado no ultimo saba-
do de cada més, pela Loteria Federal. Para par-
ticipar, o associado ndo pode estar inadimplente.

O ganhador é o associado que possui um
numero de titulo da ADEPOM formado pelos
mesmos algarismos finais, em combinacao de
cima para baixo, dos cinco primeiros prémios
da Loteria Federal no ultimo sabado do més.

Acesse o regulamento completo do sorteio por
este link https://www.adepom.org.br/sorteio-mensal/.

Para mais informacgdes sobre nossos servi-
¢os, beneficios, convénios e parcerias, ligue
para (11) 3322-0333, em Sao Paulo, ou
(13) 3273-1100, na Regional Santos.

Se preferir, utilize o WhatsApp: (11) 94020-
1643 e (13) 99779-4220.


http://www.adepom.org.br
https://www.adepom.org.br/sorteio-mensal/
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DOAGCOES ENTREGUES NA IGREJA
NOSSA SENHORA DOS PRAZERES

Igreja Nossa Senhora dos Prazeres, locali-
Azada na Av. Ataliba Leonel, 3013, na Parada
Inglesa, na capital paulista, recebeu a visita
de um dos diretores da ADEPOM nesta terca-feira,

19 de margo, o Sgt PM Francisco. Ele esteve na pa-
roquia em nome do presidente da ADEPOM, Cel PM
Nogueira, para entregar o leite em pd arrecadado
pela campanha de doagdes voluntarias entre asso-
ciados, realizada durante o 54° Café dos Veteranos e
Pensionistas, no ultimo 9 de marco.

O trabalho comunitario da Igreja Nossa Senhora
dos Prazeres é liderado pelo padre Raimundo Edmil-
son Rodrigues. As doagbes foram entregues ao Sr.
Luiz Antonio Navarro, integrante da comissao de pa-
roquianos que presta auxilio aos cidadaos em situa-
¢ao de vulnerabilidade financeira da comunidade. Ele
esta a esquerda do Sgt. Francisco na foto ao lado.

A Familia ADEPOM agradece a confianga e a
colaboragéo dos associados que participaram com
doacgdes de mais uma campanha solidaria desta as-
sociagao em prol de criangas e idosos necessitados.

Prezados Associados:

Agradecemos pela atengao.

COMUNICADO

Gostariamos de informa-los que a ADEPOM e seu Corpo Juridico nao
solicitam pagamentos antecipados para quaisquer despesas judiciais,
através de depdsito em conta bancaria, para liberagao do seu precatoério.

Em caso de duvidas, entre em contato pelo fone (11) 3322-0333, ramais
141 e 173, de segunda a quinta-feira, das 8h as 18h, e as sextas-feiras, das
8h as 17h, com Sérgio, ou busque orientagdao do seu advogado.
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ORTODONTIA
AGENDE SUA AVALIAGCAO
GRATUITA NA CLiNICA ADEPOM

m sorriso bonito agrada muita gente, e agrada

ainda mais quem pode dar um sorriso bonito

para si mesmo diante de um espelho. A Orto-
dontia a justamente a especialidade da Odontologia
que transforma o sonho do sorriso lindo em realidade,
a partir de tratamentos de carater estético e funcional,
0s quais, além de corrigirem a posicéo dos dentes tor-
tos, melhoram a mordida cruzada, os espacgos entre
os dentes frontais e até mesmo a fala dos pacientes.

Os tratamentos mais comuns sdo: os preventi-
vos, principalmente na fase da infancia; os inter-
ceptativos, impedindo que problemas de formacao
se desenvolvam; e os corretivos, quando ja ha um
problema instalado, geralmente identificado entre
adolescentes e adultos.

Na Clinica ADEPOM, em Sao Paulo, associados
agendam consultas com a Ortodontista todas as
quartas-feiras, a partir das 8h30 (a ultima consulta do
dia é marcada as 16h). As avaliagdes sao gratuitas
e a manutenc¢do para quem usa aparelho tem cus-

to simbdlico para associados e seus familiares, com
valores trés vezes menores na comparagao com as
médias cobradas na capital paulista.

Para informacdes sobre a Ortodontia, bem como
sobre as Consultas Odontolégicas que podem ser
agendadas gratuitamente pelos associados, de se-
gunda a sexta, em Sao Paulo e Santos, ligue na Se-
cretaria (11 3322-0333 e 13 3273-1100) ou fale pelo
WhatsApp (11 94020-1643 e 13 99779-4220).

Fonte: Sorrisologia (sorrisologia.com.br/tag/ortodontia)
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DENUNCIAS ANONIMAS
CRESCEM E AJUDAM POLICIA
A PRENDER 5 MIL SUSPEITOS

s denuncias andnimas feitas para a Policia Mili-

tar alcangaram no ano passado o maior nume-

ro em dez anos. De janeiro a dezembro, foram
registradas 93,6 mil queixas nas plataformas oficiais,
um aumento de 25% em relagao a 2022, quando houve
74,9 mil notificagdes. Os registros sao feitos por tele-
fone, via 181, ou pela plataforma on-line do Web De-
nuncia. As informagdes passadas pelos cidadaos sao
analisadas por uma equipe especializada e ajudam a
corporagao a solucionar crimes. Somente no ano pas-
sado, as denuncias permitiram a policia prender 5,3
mil suspeitos, sendo 1,8 mil foragidos da Justiga.

Em novembro do ano passado, por exemplo, uma
denuncia andnima feita pelo 181 foi responsavel pela
localizagao de 34 “mulas” (pessoas que transportam
drogas dentro do préprio corpo). O grupo, que estava
em uma casa na Vila Sénia, zona oeste de S&o Paulo,
levaria o entorpecente para o exterior. Uma pessoa
responsavel pelo esquema foi presa em flagrante, e
diversos passaportes foram apreendidos.

Até 2013, as informacgbes podiam ser passadas
apenas pelo telefone 181. Depois, foi criado o Web
Dendncia, uma plataforma na internet.

Das 93,6 mil denuncias, 71,6 mil foram registradas
pela internet e 22 mil por telefone. O numero alcanca-
do pela plataforma online também é recorde. Sé neste
ano, nos meses de janeiro e fevereiro, o servico rece-
beu 16,6 mil denuncias nos dois canais.

Qualquer tipo de crime pode ser denunciado na pla-
taforma. Os mais comuns sao de trafico de drogas,
roubos, furtos e informagdes sobre procurados pela
Justica. Apesar dos registros, muitas pessoas néo fa-
zem as denuncias por medo ou inseguranc¢a. No en-
tanto, em ambas as ferramentas o denunciante pode
passar informagdes sem ser identificado.

A denuncia pela plataforma pode ser realizada por
qualquer pessoa e a qualquer hora por meio do ende-
reco https://www.webdenuncia.org.br/cidadac/denuncie.
Para fazer o registro, basta clicar em “Denunciar”, es-
colher o tipo de crime e preencher o formulario. Ao
final, é fornecida uma senha pelo sistema para que o
denunciante possa acompanhar a apuragido da poli-
cia. Ja se o cidadao preferir passar as informacdes por
telefone, é sé ligar para o 181.

Fonte e imagem: Comunicagdo SSP


https://www.webdenuncia.org.br/cidadao/denuncie
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HOMENAGEM AOS DEFENSORES
DA SOCIEDADE NA ALESP

m Ato Solene realizado na Assembleia

Legislativa do Estado de Sao Paulo,

nesta terca-feira, 19 de margo, home-
nageou diversos agentes de seguranga com a
outorga de medalhas pelos servigos prestados
a sociedade.

Solicitado pelo deputado Capitdo Telhada
(PP), o evento contou com a parceria da As-
sociacdo Brasileira das Forcas Internacionais
de Paz (Abfip), ligada a Organizacdo das Na-
¢des Unidas (ONU).

O presidente da Abfip, Walter Mello de Var-
gas, foi um dos responsaveis pelas homena-
gens. Ele proprio € um veterano do chamado
Batalhdo de Suez, a primeira Missdo de Paz or-
ganizada pela ONU com participagao do Brasil.

De 1957 a 1967, um conjunto de seis mil mili-
tares brasileiros — divididos em 20 contingentes
— foi ao Oriente Médio com o objetivo de atuar
na mediagdo do conflito entre Israel e o Egito,
conhecido historicamente como a Guerra dos
Seis Dias. Ao todo, o Brasil ja participou de 50
missdes sob a coordenacgao das Nacgdes Unidas.

Fonte: Comunicacéo Alesp
Imagem: Rodrigo Costa (Comunicagéo Alesp)
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ATENCRO

SOLICITAMOS A0S ASSOCIADOS QUE
REALIZEM A ATUALIZACAO DE SEUS
DADOS CADASTRAIS EM NOSSA
[\REA DOS ASSOCIADOS PARA QUE
TODOS POSSAM USUFRUIR DOS
NOVOS BENEFICIOS DIGITAIS.

BASTI-\ CLICAR NESTE LINK.
HrTps: | [AReADOASSOCIADO.COM.BR/ ParcEIR0/E6 23108 FOAFD51E1

Vem com a gente!

Com a Apepom vocé é feliz e ganha sempre!


https://areadoassociado.com.br/Parceiro/E623108F0AFD51E1
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ALERTA DA RECEITA FEDERAL
CONTRA GOLPE DA DECLARACAO

esde o dia 15 de marco, estdo sendo rece-
D bidas pela Receita Federal as declaracdes

de Imposto de Renda de 2024, cujo prazo
de recepgao segue até 31 de maio. E também ja ti-
veram inicio uma série de tentativas de golpes por
parte de criminosos que se aproveitam da oportu-
nidade para roubar dados e até extorquir dinheiro
de vitimas, induzindo-as a baixarem e instalarem
aplicativos falsos através das lojas de aplicativos
para dispositivos moéveis, como Google Play e
Apple Stores.

A Receita Federal espera receber aproxima-
damente 43 milhdes de declaracdes este ano,
mas é preciso que o cidadao tenha muito cui-
dado para evitar golpes, baixando somente o
aplicativo disponivel no site da Receita Federal.

Associados da ADEPOM néo precisam correr
esse risco. Agende, gratuitamente, a elaboragéo
da sua IRPF na sede em S&o Paulo ou na Re-
gional Santos. Seus familiares também desfru-
tam deste servigo pagando por ele apenas uma
taxa simbolica.

Fonte: Agéncia Gov e Equipe CTIR Gov
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A nossa praia é fazer voce feliz!

Seja um associado

Apoio juridico, atendimento gratuito na
Clinica Multidisciplinar ADEPOM, beneficios
e servicos para vocé e os seus familiares

ADEPOM ¢é muito mais que uma associagdo. A ADEPOM é uma familia dedicada, desde 1993, a
Adefesa dos interesses dos Policiais Militares do Estado de Sao Paulo, ofertando aos profissionais

da ativa e seus dependentes, assim como aos veteranos e pensionistas, um leque de beneficios e
servigos extremamente vantajoso em relagdo ao valor pequenino da contribuicdo mensal (R$ 74,50).

Com sede no bairro da Luz, na capital paulista, onde diversos servigos sao pres-

Fones tados gratuitamente, em um complexo de edificios que inclui Departamento Juridico,
(11) 2392-0333 Clinica Multidisciplinar, Salao de Cabeleireiro e Estética, Podologia, Massoterapia,
Restaurante e Caferia, a ADEPOM também possui uma Regional em Santos, com o
(11) 94020-1643 e padrao de qualidade no atendimento; a ADEPOM Volante para visistas aos
batalhdes; e 28 apartamentos na badalada Praia Grande para usufruto dos associa-
WhatSApp dos e seus convidados durante todo o ano, com o maximo de conforto e seguranca.

(13) 99779-4220 Se vocé ainda ndo é um associados, ligue para obter mais informagées sobre a
ADEPOM, fundada e presidida pelo Coronel PM Nogueira. Agende uma visita para
(13) 3273-1100 , :
almocar ou tomar um café conosco. Venha ser feliz com a gente!

EXPEDIENTE

A newsletter ADEPOM NEWS é uma publicacdo da Associagao de Defesa dos Policiais Militares do Estado
de Sao Paulo, presidida pelo Coronel PM Luiz Carlos Nogueira e fundada em 25 de agosto de 1993, em refe-
réncia ao Dia do Soldado, com o objetivo de defender os interesses da categoria Policial Militar.
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