
MAIS UM ASSOCIADO É
CONTEMPLADO NO SORTEIO 

MENSAL DA ADEPOM

M ais um associado tirou a sorte grande 
e levou para casa R$ 5.000,00.  Des-
ta vez, o ganhador do Sorteio Men-

sal ADEPOM foi o veterano Capitão PM Gui-
lherme Custódio Garcia. Ele esteve na nossa 
sede, em São Paulo, em dezembro, onde 
foi parabenizado pelo gerente administrati-
vo Vanderson Castillo e demais membros da 
Família ADEPOM.

O Cap PM Garcia, integrante da PMESP desde 
1967, reside na capital paulista e compõe nosso 
quadro de associados desde novembro de 1993.

O Sorteio ADEPOM é realizado no último sába-
do de cada mês, pela Loteria Federal. Para parti-

cipar, o associado não pode estar inadimplen-
te. O ganhador é o associado que possui um 
número de título da ADEPOM formado pelos 
mesmos algarismos finais, em combinação de 
cima para baixo, dos cinco primeiros prêmios 
da Loteria Federal no último sábado do mês.

Acesse o regulamento completo do sorteio 
pelo link https://www.adepom.org.br/sorteiomensal/.

Para mais informações sobre nossos servi-
ços, benefícios, convênios e parcerias, ligue 
para (11) 3322-0333, em São Paulo, ou (13) 
3273-1100, para falar na Regional Santos. Se 
preferir, utilize o WhatsApp: (11) 94020-1643 
e (13) 99779-4220.
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SPPREV DIVULGA AS REGRAS DE 
2024 PARA RECADASTRAMENTO 

DE APOSENTADOS CIVIS, INATIVOS 
MILITARES E PENSIONISTAS

ASPPREV comunica os pensionistas, apo-
sentados civis e inativos militares da São 
Paulo Previdência que as regras vigentes 

para o recadastramento no ano de 2024 já po-
dem ser conferidas por todos. Disciplinado pelos 
Decretos nº 55.089/2009 e 58.799/2012 e pela 
Portaria SPPREV nº 295/2023, o procedimento 
tem por finalidade a manutenção dos benefícios 
previdenciários, bem como a qualidade da gestão 
previdenciária.

O recadastramento é obrigatório e deve ser 
realizado no mês de aniversário, exceto no caso 
dos pensionistas universitários, que devem se re-
cadastrar nos meses de janeiro e de julho.

Desde setembro de 2023, os beneficiários da 
autarquia podem realizar a prova de vida de forma 
totalmente digital, por meio do aplicativo SOU.SP.
GOV.BR. Disponível para download nos sistemas 
operacionais Android e IOS, o aplicativo é integra-

do ao GOV.BR e possibilita a prova de vida por 
meio da biometria facial. Para acessar o SOU.SP.
GOV.BR, é utilizado o login GOV.BR. O beneficiá-
rio deve digitar seu CPF e seguir as orientações. 
Se ainda não fez o cadastro, poderá acessar o link 
http://acesso.gov.br/ e conferir as instruções.

 Além da opção da prova de vida digital, o proce-
dimento continua podendo ser efetuado de modo 
presencial, em agência do Banco do Brasil ou uni-
dade da autarquia.

Os pensionistas universitários deverão realizar 
o recadastramento do primeiro semestre de 2024 
ao longo do mês de janeiro. Aqueles que não re-
alizarem a prova de vida no mês serão suspen-
sos em fevereiro e só terão o benefício reativado 
quando a situação for regularizada.

Para acessar a Portaria na íntegra, clique aqui.

Fonte: SPPREV

http://acesso.gov.br/
https://www.adepom.org.br/wp-content/uploads/2024/01/Portaria_4_12_2023.pdf


O Policiamento Rodoviário completou 76 anos 
nesta quarta-feira. 10 de janeiro, sempre pro-
tegendo os cidadãos e combatendo os crimes 

nas estradas e rodovias de todo Estado de São Paulo. 
Em 2023, a PM Rodoviária bateu recorde na apreensão 
de drogas. Foram 130,7 toneladas de entorpecentes 
apreendidas de janeiro a dezembro de 2023.

“Nestes 76 anos, milhares de policiais, com seus 
esforços, tornaram a Polícia Militar Rodoviária esta 
grande força, que trabalha diariamente para o bem 
da sociedade. Só em 2023, prendemos centenas de 
foragidos da Justiça, retiramos mais de 200 armas 
de circulação e aprendemos mais de 130 tonela-
das de drogas, recorde histórico”, declara o Cel PM 
Willians de Cerqueira Leite Martins, Comandante do 
Policiamento Rodoviário, em boletim da SSP.

A PM Rodoviária realizou mais de 1,2 milhão de 
fiscalizações de veículos no ano. Deste total, 2,2 mil 
foram recuperados, alta de 118% se comparado ao 
ano de 2022, quando cerca de mil veículos foram de-
volvidos aos seus donos. Em 2023 houve uma dimi-
nuição de 9% no total de sinistros.

O trabalho feito durante o ano pelos policiais resul-
tou na prisão de 2,6 mil pessoas em flagrante e na 
captura de 807 foragidos da Justiça. Além disso, 245 
armas de fogo ilegais foram retiradas de circulação e 
14,5 milhões de maços de cigarros foram apreendidos.

Também foram aplicadas 4 milhões de multas e 
1,5 milhão de testes com etilômetro, sendo 68 mil 
autuações a motoristas por ingerir bebida alcoólica. 
No total, 53,2 mil ocorrências foram registradas pela 
PM Rodoviária em 2023.

   A Polícia Militar Rodoviária foi criada em 
10 de janeiro de 1948. Foi a primeira polícia 
do Brasil a aferir excesso de velocidade.

O Policiamento Rodoviário ainda conta 
com o Tático Ostensivo Rodoviário, mais 
conhecido como TOR, criado em 30 de 
setembro de 1987 para prevenção e re-
pressão aos delitos de roubo de cargas, 
contrabando, tráfico de drogas e execução 
de outras operações policiais nas estradas 
estaduais de São Paulo. O TOR conta com 
um efetivo de mais de 250 PMs e apoio de 
74 viaturas de grande porte.

Fonte e imagem: Comunicação SSP

PM RODOVIÁRIA COMPLETA
76 ANOS DE PROTEÇÃO AOS
CIDADÃOS E COMBATE AO

CRIME EM ESTRADAS E
RODOVIAS DE SÃO PAULO
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Prezados Associados:

Gostaríamos de informá-los que a ADEPOM e seu Corpo Jurídico não 
solicitam pagamentos antecipados para quaisquer despesas judiciais, 
através de depósito em conta bancária, para liberação do seu precatório.

Em caso de dúvidas, entre em contato pelo fone (11) 3322-0333, ramais 
141 e 173, de segunda a quinta-feira, das 8h às 18h, e às sextas-feiras, das 
8h às 17h, com Sérgio, ou busque orientação do seu advogado.

Agradecemos pela atenção.

COMUNICADO

Você sabia que a ADEPOM oferece aos 
seus associados diversas opções de lazer 
e estadias em hotéis e pousadas em todo o 

Brasil a preços especiais? Aproveite as férias nos 
hotéis, pousadas e parques conveniados. Dentre 
eles, estão o Club de Férias (Ilhabela, Peruíbe, 
Mongaguá, Campos do Jordão, Praia Grande, Ca-
raguatatuba, Fernando de Noronha, Caldas Novas, 
Natal e muito ma); a Magic City, em Suzano (SP); 
o Hotel Harmonia; o Aquário de São Paulo; a Neo 
Geo Family; e o Wet´n Wild. Para saber mais sobre 
reservas, ingressos e nossas unidades de aparta-
mentos na Praia Grande, ligue para a Secretaria 
pelo (11) 3322-0333. E consulte a lista completa 
de parceiros na área de Convênios do nosso site.

APROVEITE AS FÉRIAS COM 
DESCONTOS OFERTADOS PELOS 

PARCEIROS DA ADEPOM
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https://www.adepom.org.br/convenios/


O Carnaval já está chegando! E uma das melhores opções para 
desfrutar das alegrias da maior festa popular brasileira em 2024 
é cair no mar. É água salgada contra mau-olhado, energia po-

sitiva do sol, muita alegria e conforto nos apartamentos novinhos da 
ADEPOM, de frente para o mar, decorados para receberem com muito 
Axé os nossos associados e os seus convidados.

Localizados na Praia Mirim (Praia Grande), no litoral paulista, os 
apês da ADEPOM acolheram hóspedes no Natal e Ano Novo, receben-
do muitos elogios pela estrutura e pelo serviço de recepção. Um suces-
so que continuará se repetindo ao longo de 2024. O Pacote Especial 
de Carnaval está imbatível. Com sala, dois quartos, terraço, cozinha 
equipada, banheiro e vaga na garagem, cada apartamento hospeda 
até cinco pessoas. São cinco dias e cinco noites de alegria pelo melhor 
custo versus  benefício da região mais badalada da Praia Grande.

Com check-in na sexta-feira, 9/02, às 14:00, e check-out na quarta- 
feira, 14/02, às 12:00, as reservas podem ser feitas na Secretaria (Rua Dr. Rodrigo de 
Barros, 121, Luz), pelo fone (11) 3322-0333 ou por WhatsApp (11) 94020-1643. As cha-
ves são retiradas e entregues no local, onde um representante da ADEPOM recepciona 
os associados. As normas de procedimento do regulamento podem ser acessadas pelo 
QR Code ou neste link. Mas corra, porque restam poucas unidades para o Carnaval!
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A nossa praia é fazer você feliz!
Carnaval é na ADEPOM Praia Grande
Segurança e conforto com lazer completo

https://www.adepom.org.br/wp-content/uploads/2023/08/Normas-de-utilizacao-do-Villamar-atualizado-03-08-23.pdf



