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PRECATORIOS

CONFIRA A NOVA
LISTA DE ACOES
GANHAS E PAGAS

DA ADEPOM

Departamento Juridico da ADEPOM di-
O vulga mais uma relagao de agdes ganhas

e pagas (Dr. Rafael J. Marcatto). Se vocé
€ associado, confira a lista clicando neste link.

O compromisso numero um da ADEPOM é
com seus associados, trabalhando incessante-
mente pelo seu bem-estar e na defesa de seus
interesses. Temos padrao de exceléncia na quali-
dade dos servigos e uma equipe que sempre atua
com total integridade. A mesma postura se aplica
nas relagdes mantidas com nossos parceiros.

Na area juridica, além do departamento pro-
prio, também firmarmos parcerias com escritorios
de advocacia em todo o estado de Sao Paulo.

O objetivo dessas parcerias é facilitar o acesso
dos nossos associados a servigos da area juridica
com agilidade e maior proximidade, mantendo a
qualidade do atendimento oferecido por meio do

Departamento Juridico. Confira a lista dos nos-
sos parceiros advogados clicando neste link.

Se vocé néao faz parte da Familia ADEPOM,
saiba que estamos aqui trabalhando com
determinacdo e proatividade em defesa dos
interesses dos Policiais Militares do Estado de
Sao Paulo. Além da atuagao continua da nossa
area juridica, temos inumeros outros beneficios
para nossos associados em areas de presta-
¢ao de servigos, bem como vantagens propor-
cionadas por empresas parceiras.

Utilize os e-mails secretaria@adepom.com.br
e adepom@adepom.com.br para mais infor-
macodes ou ligue para a Secretaria, em Séao
Paulo, pelo (11) 3322-0333; e em Santos, pelo
(13) 3273-1100. Se preferir, entre em contato
por meio dos nossos numeros de WhatsApp:
(11) 94020-1643 e (13) 99779-4220.



http://www.adepom.org.br
https://www.adepom.org.br/wp-content/uploads/2023/12/novembro_2023_DR_MARCATTO.pdf
https://www.adepom.org.br/classificados/
mailto:secretaria%40adepom.com.br?subject=
mailto:adepom%40adepom.com.br?subject=
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MAIS UM BEBE SALVO POR PMs

a madrugada da ultima segunda-feira, 4 de de-
N zembro, uma equipe do 26° BPM/M, ao fazer o
patrulhamento de rotina em Franco da Rocha,
regido metropolitana de Sao Paulo, foi surpreendida

pelo pedido de socorro de um casal com um bebé de
apenas dois meses, engasgado com leite materno.

“Quando vi o pai parando o carro e a mae com o
bebé no colo, pensei: ‘temos que socorré-lo o mais ra-
pido possivel. Como estavamos préximos ao hospital,
pedi para me seguirem", narra o Sargento PM Lamar-
tine, membro da equipe que, no mesmo instante, abriu
caminho no transito e chegou a UPA. “Na frente do
hospital, peguei o bebé e comecei a fazer a manobra
Heimlich correndo na dire¢do do pronto-socorro”, re-
lembra o Sgt Lamartine, acrescentando: “foi a primeira
vez que realizei a manobra e, com certeza, foi 0 choro
mais incrivel que ja ouvi. Senti um alivio gigantesco ao
ver 0 pequeno voltar a vida™. Salvo pelos PMs herdis,
0 pequeno, apos ter sido desengasgado, ficou em ob-
servacao na unidade hospitalar.

Fonte e imagem: Comunicacdo SSP
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INTENSIVAO NA PROLINGUAS

ferecendo cursos de inglés, espanhol, aleméao, italiano e

francés, com aulas presenciais e online, a PréLinguas tem

25 anos de existéncia e aproveita as férias para ofertar
descontos especiais aos associados e colaboradores da ADEPOM
interessados em mergulhar de cabega num intensivao de férias.

Localizada em Taubaté (Travessa Rafael, 267, Centro), interior
de Sao Paulo, a escola de idiomas PréLinguas busca a excelén-
cia na educagao, fornecendo ensino de qualidade com foco nas
necessidades dos alunos e nos avangos das tecnologias.

Se vocé é associado da ADEPOM, aproveite mais este bene-
ficio, entrando em contato com a ProLinguas pelos fones (12)
3624-4646, (12) 3632-2956, (12) 98895-7123 e (12) 98895-7391.
O numero do WhatsApp é (12) 3624-4646.

Confira mais detalhes sobre o sistema de ensino da nossa
parceria ProLinguas, visitante o site da escola pelo link abaixo:

https://www.prolinguas.com.br/

COMUNICADO

Prezados Associados:

Gostariamos de informa-los que a ADEPOM e seu Corpo Juridico nao
solicitam pagamentos antecipados para quaisquer despesas judiciais,
através de depdsito em conta bancaria, para liberagao do seu precatoério.

Em caso de duvidas, entre em contato pelo fone (11) 3322-0333, ramais
141 e 173, de segunda a quinta-feira, das 8h as 18h, e as sextas-feiras, das
8h as 17h, com Sérgio, ou busque orientagdao do seu advogado.

Agradecemos pela atengao.



 https://www.prolinguas.com.br/
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ADEPOM PRESENTEIA O
CENTRO DE MATERIAL
BELICO COM BOLO
COMEMORATIVO EM SEU
106° ANIVERSARIO

sede da ADEPOM em S&o Paulo recebeu,

na manha da ultima segunda-feira, 4 de

dezembro, as honrosas visitas da Sargen-
to PM Rosimara e Cb PM Selma Duarte, ambas
recepcionadas pela colaboradora Sandra, que en-
tregou a elas um bolo doado pela nossa associa-
¢cao para as comemoragdes do 106° aniversario
do CMB (Centro do Material Bélico) da PMESP.

A celebragao foi realizada no dia 4, na Esco-
la de Educacéo Fisica, abrilhantada pela entre-
ga da medalha “Nathaniel Prado” da PMESP,
instituida em homenagem a memoria do Ma-
jor Nathaniel Prado (fundador do Gabinete de
Muni¢des da Forgca Publica do Estado de Séao
Paulo), com o objetivo de destacar personalida-
des civis e militares, bem como instituicbes pu-
blicas e privadas, nacionais e estrangeiras, que
tenham contribuido para o maior brilho do Cen-
tro de Suprimento e Manutengao de Armamento
e Munig¢ao (CSM/AM) ou, de algum modo, pres-
tado relevantes servigos ao Estado de Sao Pau-
lo e a populagao paulista, atuando direta ou in-
diretamente para a elevagcao do nome da Policia
Militar do Estado de Sao Paulo.

A Familia ADEPOM e o seu presidente, Cel
PM Nogueira, parabenizam o CMB pelas cele-
bracdes da data, agradecendo pelo privilégio de
apoiar um evento de tdo grande importancia e
desejando que o sucesso da unidade seja cada
vez maior no cumprimento dos seus deveres.

Parabéns!















