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LEI ORGANICA DAS
POLICIAS MILITARES E
APROVADA PELO SENADO

Plenario do Senado aprovou, na terga-feira,

7 de novembro, o projeto que institui a Lei

Organica Nacional das Policias Militares e dos
Corpos de Bombeiros dos Estados, do Distrito Federal
e dos Territorios (PL 3.045/2022). A matéria teve como
relator o senador Fabiano Contarato (PT-ES) e segue
agora para a sangao da Presidéncia da Repubilica.

De acordo com o projeto, as corporagdes continua-
rao subordinadas aos governadores. Os detalhes de
sua organizacao serao fixados em lei de iniciativa
desses governantes, observadas as normas gerais
do projeto e os fundamentos de organizagao das For-
¢as Armadas. Os policiais militares eram regidos até
entao pelo Decreto-Lei 667, de 1969.

O projeto estabelece principios, diretrizes, compe-
téncias, direitos, deveres e vedacgdes, também trazen-
do amparo legal e segurancga juridica para a existén-
cia e a atuagao das Policias Militares e dos Corpos de
Bombeiros. Ele foi proposto pelo Executivo em 2001,
ainda no governo Fernando Henrique Cardoso (1995-
2002), para criar a chamada Lei Organica Nacional
da categoria, prevista pela Constituicao de 1988, mas
até hoje inexistente. A matéria foi aprovada na Cama-
ra dos Deputados no final de 2022. No Senado, foi
analisada na Comissao de Segurancga Publica (CSP)
e na Comisséao de Constituicdo e Justica (CCJ).

O relatério de Contarato foi aprovado na CCJ na
semana passada e o projeto enviado ao Plenario
em regime de urgéncia. A previsao inicial era que a
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matéria fosse votada no Plenario no mesmo dia,
31 de outubro, porém, liderangas pediram mais
tempo para analisarem possiveis ajustes. Foram
acatadas apenas emendas de redagao, para que o
texto ndo tivesse que voltar a analise na Camara.

Segundo o senador Alessandro Vieira (MDB
SE), o projeto € um passo importante, além de um
avanco histérico. Na votagao, ele citou a atuacao
do ex-senador Major Olimpio (SP) em favor dos po-
liciais militares, o qual morreu vitima de Covid em
2021. Para o senador Giordano (MDB-SP), a apro-
vacdo da matéria marca uma conquista historica,
como uma homenagem ao Major Olimpio, que teve
sua vida politica pautada pela defesa da seguranca
publica. Giordano assumiu o mandato por ser su-
plente do Major Olimpio. O senador Confucio Mou-
ra (MDB-RO) sugeriu que a futura lei seja chamada
de Lei Major Olimpio.

Fonte e imagem: Agéncia Senado
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ASSOCIADOS DA ADEPOM
SAO AMIGOS DA CHEVROLET

Programa Amigos Chevrolet € uma
parceria entre ADEPOM e General
Motors do Brasil, por meio da qual
nossos associados podem usufruir de um su-

perbeneficio, que oferece vantagens exclusi-
vas na compra de um Chevrolet OKm. Pela
tabela de novembro, os descontos chegam a
R$ 4.500! Para entrar nessa, adquirindo seu
carro novo com enorme vantagem, entre em
contato com a Secretaria da ADEPOM pelo
(11) 3322-0333, solicitando para que sua car-
ta bonus seja gerada, com login e senha. Em
seguida, é sO escolher o enderegco da sua
concessionaria, o0 seu modelo, apresentar a
carta e negociar seu superdesconto atraveés
do Programa Amigos Chevrolet. Aproveite!
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GOVERNO DE SP ABRE
NOVAS INSTALACOES DO
1° DP DE PRAIA GRANDE

Secretaria da Seguranga Publica de Sao Paulo
Ainaugurou, na semana passada, as novas ins-
talagbes do 1° Distrito Policial de Praia Grande,
no litoral sul do estado. Com investimento de mais de
R$ 2 milhdes, a unidade passou por adequacgdes para

garantir um bom atendimento ao publico e melhores
condic¢des de trabalho aos policiais.

“‘Hoje € um dia de comemorar e agradecer a
prefeita e a todos os policiais da Praia Grande que
compdem esse distrito policial histérico. Com ele,
nos reforgamos nosso compromisso em combater
o crime, em especial o organizado, mas, para isso,
precisamos oferecer boas condi¢gdes aos nossos he-
réis, que sdo os policiais das forgcas de seguranca
do estado e do municipio”, destacou o secretario da
Segurancga Publica, Guilherme Derrite, conforme pu-
blicado em boletim do Portal do Governo de SP.

Edificio que abriga
os apés da ADEPOM
na Praia Grande

O DP tem funcionamento 24 horas e atende a
uma populacao estimada de 250 mil habitantes. Em
periodos de alta temporada, porém, o nimero de
pessoas no municipio pode chegar a 1 milho.

A unidade conta com a Central de Policia Judicia-
ria (CPJ) e possui salas de escuta, além de uma sala
da Delegacia de Defesa da Mulher que funciona 24
horas, com atendimento especializado para cidadas
vitimas de violéncia doméstica.

Durante o evento, o secretario da pasta também
assinou, ao lado da prefeita de Praia Grande, Raquel
Quini, o termo de doagao de 76 pistolas calibre.40 da
marca Taurus para a Guarda Civil Municipal (GCM)
da cidade, em um investimento de R$ 148 mil.

Vocé ja conhece os apartamentos da ADEPOM na
Praia Grande? As unidades estdo a disposicdo dos
associados, seus familiares e amigos, apenas pelo
pagamento de taxas de manutencao, contando ainda
com pacotes imperdiveis em feriados prolongados e
datas especiais, como a Black Friday e o Natal. Para
saber mais, ligue para a Secretaria pelo (11) 3322-
0333 ou escreva pelo WhatsApp (11) 94020-1643.

Fonte: Portal do Governado de SP
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DIA DOS VETERANOS
RESPEITO E GRATIDAO

riginalmente conhecido como Dia do Armisti-

cio, o Dia dos Veteranos é celebrado em 11 de

novembro, coincidindo com o fim da Primeira
Guerra Mundial, cujas principais hostilidades foram en-
cerradas formalmente na 112 hora do 11° dia do 11° més
de 1918. Nos Estados Unidos, o Dia do Armisticio foi
rebatizado de Dia dos Veteranos em 1954,

As comemoragbes pela data, neste sabado, valori-
zam, em diversos paises, todos que ja prestaram seu
servigo a patria, unindo-se as forgas militares.

A Familia ADEPOM tem muito orgulho de participar
desta celebracdo, reverenciando a todos os nossos
Veteranos, em especial aqueles que participam do nosso
dia a dia, pois eles compdem 38% do total do nosso qua-
dro de associados. Contem conosco sempre!

COMUNICADO

Prezados Associados:

Gostariamos de informa-los que a ADEPOM e seu Corpo Juridico nao
solicitam pagamentos antecipados para quaisquer despesas judiciais,
através de depdsito em conta bancaria, para liberagao do seu precatoério.

Em caso de duvidas, entre em contato pelo fone (11) 3322-0333, ramais
141 e 173, de segunda a quinta-feira, das 8h as 18h, e as sextas-feiras, das
8h as 17h, com Sérgio, ou busque orientagdao do seu advogado.

Agradecemos pela atengao.
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NA ADEPOM, NOVEMBRO E
AZUL PELA PREVENCAO DA
SAUDE MASCULINA

campanha mundial de conscientizacdo de
Aprevengéo do cancer de prdstata ganha ainda
mais vigor no Novembro Azul, reacendendo os
alertas de cuidados com a saude masculina. No Bra-
sil, o cancer de prostata é o segundo mais comum

entre os homens, atras apenas do cancer de pele nao
melanoma.

A préstata € uma glandula que s6 o homem pos-
sui, localizada na parte baixa do abdémen. E um or-
gao pequeno, tem a forma de maca e se situa logo
abaixo da bexiga e a frente do reto (parte final do
intestino grosso). Ela envolve a por¢ao inicial da ure-
tra, tubo pelo qual a urina armazenada na bexiga é
eliminada, e produz parte do sémen.

No mundo todo, cerca de 75% dos casos da doen-
¢a ocorrem a partir dos 65 anos, segundo o Instituto
Nacional do Céancer (INCA). O tumor pode crescer
de forma rapida, espalhando-se para outros érgaos e
podendo levar a morte. A maioria, porém, cresce de
forma lenta (15 anos para atingir 1 cm?), ndo dando
sinais e sem ameacar a saude do homem.

PREVENGAO E TRATAMENTO

Na fase inicial, o cancer de prostata ndo apresen-
ta sintomas e quando alguns sinais comegam a apa-
recer, cerca de 95% dos tumores ja estao em fase
avancgada, dificultando a cura. Na fase avangada, os
sintomas sdo: dor 6ssea; dores ao urinar; vontade
de urinar com frequéncia; e presenca de sangue na
urina e/ou no sémen.

Os fatores de risco da doenca sao: histérico fa-
miliar de cancer de prostata (pai, irmao e tio); raga
(homens negros sofrem maior incidéncia deste tipo
de céancer); e obesidade.

A Unica forma de garantir a cura do cancer de
préstata € o diagndstico precoce. Mesmo na ausén-
cia de sintomas, homens a partir dos 45 anos com

fatores de risco, ou 50 anos sem estes fatores, de-
vem ir ao urologista para conversar sobre o exame
de toque retal, que permite ao médico avaliar altera-
¢bes da glandula, como endurecimento e presencga
de nddulos suspeitos, e sobre 0 exame de sangue
PSA (antigeno prostatico especifico).

A indicagdo da melhor forma de tratamento de-
pende de varios aspectos, como estado de saude
atual, estagio da doenca e expectativa de vida. Em
casos de tumores de baixa agressividade ha a opgao
da vigilancia ativa, na qual periodicamente se faz um
monitoramento da evolugcéo da doenca intervindo se
houver progressdo da mesma.

Cuide-se e convide os amigos a tomarem a mes-
ma atitude. Na ADEPOM, novembro & azul.

Fonte: Instituto Nacional do Cancer
(httos.//www.qgov.br/inca/pt-br/assuntos/cancer/tipos/prostata)
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