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ORTODONTIA
AGENDE A SUA AVALIACAO
GRATUITA NA CLINICA
MULTIDISCIPLINAR ADEPOM

m sorriso bonito agrada muita gente, e agrada
U ainda mais quem pode dar um sorriso bonito

para si mesmo diante de um espelho. A Orto-
dontia a justamente a especialidade da Odontologia
que transforma o sonho do sorriso lindo em realidade,
a partir de tratamentos de carater estético e funcional,
0s quais, além de corrigirem a posi¢ao dos dentes tor-
tos, melhoram a mordida cruzada, os espagos entre
os dentes frontais e até mesmo a fala dos pacientes.

Os tratamentos mais comuns sdo: os preven-
tivos, principalmente na fase da infancia; os inter-
ceptativos, impedindo que problemas de formacéao
se desenvolvam; e os corretivos, quando ja ha um
problema instalado, geralmente identificado entre
adolescentes e adultos.

Na Clinica ADEPOM, em S&o Paulo, associa-
dos agendam consultas com a Ortodontista todas
as quartas-feiras, a partir das 8h30 (a ultima con-
sulta do dia é marcada as 16h). As avaliagdes sao
gratuitas e a manutengao para quem usa aparelho
tem custo simbdlico para associados e seus fami-
liares, com valores trés vezes menores na compa-
racdo com as médias cobradas na capital paulista.

Para mais informagdes sobre a Ortodontia, bem
como sobre as Consultas Odontoldgicas que tam-
bém podem ser agendadas gratuitamente pelos
associados, de segunda a sexta, em Sao Pau-
lo e Santos, ligue na Secretaria, pelos telefones
11 3322-0333 e 13 3273-1100 ou escreva pelo
WhatsApp (11 94020-1643 e 11 99779-4220).



http://www.adepom.org.br
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CRESCIMENTO PROFISSIONAL
COM VANTAGENS NA UNYLEYA

om mais de 200 mil alunos no Brasil, a Fa-
‘ culdade Unyleya, parceira da ADEPOM,
esta ofertando condigbes sensacionais
para que nossos associados e seus dependen-
tes fagam uma Graduacao ou uma Pés com des-

contos extremamente vantajosos na Educagéo a
Distancia.

As ofertas estdo ainda mais atraentes neste
més de outubro, inclusive com a possibilidade
de conquista de bolsas. A Unyleya disponibiliza
aos alunos uma plataforma 100% digital 24 ho-
ras, com atencéao individual dos professores em
todos os cursos. Confira as novidades no anuncio
ao lado e faga sua inscrigdo inserindo o cédigo
promocional FAZ-UNYLEYA pelo link abaixo:
https://unyleya.edu.br/fazunyleya.

COMUNICADO

Prezados Associados:

Gostariamos de informa-los que a ADEPOM e seu Corpo Juridico nao
solicitam pagamentos antecipados para quaisquer despesas judiciais,
através de depdsito em conta bancaria, para liberagao do seu precatoério.

Em caso de duvidas, entre em contato pelo fone (11) 3322-0333, ramais
141 e 173, de segunda a quinta-feira, das 8h as 18h, e as sextas-feiras, das
8h as 17h, com Sérgio, ou busque orientagdao do seu advogado.

Agradecemos pela atengao.



https://unyleya.edu.br/fazunyleya
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ROTA COMEMORA 53 ANOS

oi realizada no 1° BPChq, na manha de segun-

da-feira, 16 de outubro, a cerim6nia de aniver-

sario de 53 anos da ROTA (completados no do-
mingo passado, 15 de outubro), com a presenca de
diversas autoridades e personalidades, dentre elas, o
governador do estado de Sao Paulo, Tarcisio de Frei-
tas; o prefeito de Sdo Paulo, Ricardo Nunes; o se-
cretario da Seguranca Publica, Guilherme Derrite; o
comandante-geral da PMESP, Cel Cassio de Freitas;
o comandante do CPChq, Cel José Augusto Coutinho;
o comandante da ROTA, Ten Cel PM Leonardo Akira
Takahashie; e o ex-
presidente do Bra-
sil, Jair Bolsonaro.

Representando
o Cel PM Noguei-
ra, presidente da
ADEPOM, partici-
pou da solenidade
o Cel PM Edson,
assessor da nossa
Presidéncia.

Em seu discurso
de agradecimentos
e homenagens, o
governador Tarci-
sio de Freitas citou
que, se a popula-

Cel PM Edson e Cel PM Coutinho

¢ao continua pedindo “mais ROTA na rua”, é porque
confia no padrao de eficiéncia e eficacia dos bravos
guerreiros que compdem suas quatro companhias,
destacando ainda que sempre se sente emocionado
ao visitar o 1° BPChqg porque o seu “patio sagrado
emana energias positivas”. Ele ainda afirmou: “esta
unidade transborda exceléncia”.

O comandante-geral da PMESP, Cel Cassio, tam-
bém fez um discurso carregado de emocao, dirigindo
se com palavras de admiragdo ao ex-presidente Jair
Bolsonaro e estimulando os pelotdes a continuamen-
te mostrarem o seu valor, sem esmorecer, na digna
missdo de salvaguardar a seguranca da populagao,
a ordem publica e combater o crime. Evocando as
escrituras sagradas (Texto Biblico do Apocalipse), ele
bradou: “os mornos serao vomitados”.

O 1° BPChq da Policia Militar paulista foi criado em
15 de outubro de 1970. Atualmente, a ROTA possui
quatro companhias.

O evento também apresentou ao publico o novo ar-
mamento adquirido para o 1° BPChq: a metralhadora
Leve Negev 762, que equipa todos os pelotées no pa-
trulhamento tatico diario; e os fuzis FN Scar 762, que
dispéem de mira optrénica e abafador de som.

Visite nossas paginas no Facebook e no Instagram
para assistir aos videos gravados ao vivo e as fotos
clicadas durante a cerimémia.



http://www.facebook.com/adepom
http://www.instagram.com/adepom1993
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BOLSAS EM CURSOS DE
IDIOMAS PARA ASSOCIADOS

ferecendo cursos de inglés, espanhol,
Oaleméo, italiano e francés, com au-
las presenciais e online, a PréLinguas
tem 26 anos de experiéncia no setor educa-
cional e aproveita este més de outubro, de ho-

menagem as criangas, para oferecer descon-
tos especiais aos associados da ADEPOM.

A escola de idiomas ProLinguas busca a exce-
Iéncia na educacgédo, fornecendo ensino de qua-
lidade com foco nas necessidades dos alunos e
nos avangos das tecnologias. Se vocé é associa-
do da ADEPOM, aproveite mais este beneficio,
entrando em contato pelos fones (12) 3624-4646,
(12) 3632-2956, (12) 98895-7123 e (12) 98895-
7391. O numero do WhatsApp € (12) 3624-4646
e o site www.prolinguas.com.br.



http://www.prolinguas.com.br

Apés da Adepom na Praia Grande

Sonhe azul da cor do mar e facga a sua reserva hoje

mesmo para que seu sonho se torne realidade

Unidades com dois dormitorios, sala, terrago com churrasqueira,

cozinha equipada, banheiro e vaga na garagem

Para saber mais e reservar, ligue pelo fone (11) 3322-0333 ou fale pelo
WhatsApp (11) 94020-1643. Confira as normas do condominio neste link:
https:/www.adepom.org.br/wp-content/uploads/2023/08/Normas-de-utili-
zacao-do-Villamar-atualizado-03-08-23.pdf



https://www.adepom.org.br/wp-content/uploads/2023/08/Normas-de-utilizacao-do-Villamar-atualizado-03-08-23.pdf
https://www.adepom.org.br/wp-content/uploads/2023/08/Normas-de-utilizacao-do-Villamar-atualizado-03-08-23.pdf













