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VEM Al O ALMOCO ARABE NO
RESTAURANTE ADEPOM.
DIA 19 DE NOVEMBRO,
SABADO, A PARTIR DAS 13H.
FACA SUA RESERVA!

Familia Adepom vai realizar mais um
Aﬂos seus tradicionais almogos tema-

icos no proximo 19 de novembro,
um sabado, a partir das 13 horas. Des-
ta vez teremos um Almoco Arabe, com
muita alegria e diversao, no belissimo
Restaurante Adepom, na nossa sede em
S&o Paulo (Rua Dr. Rodrigo de Barros,
121, bairro da Luz).

Além de comidas tipicas deliciosas
também teremos acdes de confraterniza-
cao entre colaboradores e associados da
Adepom com o objetivo de propiciarmos
momentos inesqueciveis a todos os parti-
cipantes e seus convidados.

As reservas dos convites devem ser
feitas na Secretaria, em S&o Paulo, pelo
numero de WhatsApp (11) 94020-1643.
Convites individuais custam $R 55,00
(sem bebidas e sobremesas). Em pro-
moc¢ao especial para reservas feitas com
antecedéncia, trés convites podem ser
adquiridos por somente R$ 150,00.

Venha curtir o sabado
com a gente, trazendo
familiares e amigos,
porque com a
Adepom vocé é feliz e
ganha sempre!


http://www.adepom.org.br
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Outubro Rosa na Adepom

“Prevencdo ao cancer de mama”
Palestra gratuita para associados

Traga um lenco para doar as guerreiras em [uta contra a doenga

Com o objetivo de compartilhar informagdes e promover a
conscientizacdo sobre o cincer de mama, proporcionando maior
acesso aos servicos de diagndstico e tratamento, o Instituto Proenca
realizara uma palestra no auditdrio da sede da ADEPOM, em Sao Paulo,
na manha do proximo 27 de outubro, quinta-feira, das 9 as 12 horas,
aberta gratuitamente a todos os associados.

Instituto Proenca faz parte do Programa CEJAM
O Vitalidade (Centro de Estudos e Pesquisa Dr. Jodo

Amorim), desenvolvendo o projeto “Conectando
Saude’, sob coordenagdo e orientagdo de um grupo de médicos,
advogados e profissionais de saide do Hospital Pérola Byington.
Durante a palestra serdo compartilhadas experiéncias, havera
uma roda de conversas e momentos de autocuidados em clima
de muito amor e confraternizagdo. Sera servido coffe break e al-
moc¢o no encerramento, sob convite do fundador e presidente da
Adepom, Cel PM Nogueira.

Faga sua inscricdo até 25 de outubro, entrando em contato com a Secretaria
pelo fone (11) 3322-0333 ou WhatsApp (11) 94020-1643.

Local: Auditério Adepom (Rua Dr. Rodrigo de Barros, 121, Luz, Sao Paulo, SP)
Inscrigées: Fone (11) 3322-0333 e WhatsApp (11) 94020-1643
Apoio: CEJAM, Instituto Proenga e Mary Kay
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ASSOCIADA COMEMORA
ANIVERSARIO NA ADEPOM

associada pensionista Lenisia de Oliveira,
Anoradora do Parque dos Eucaliptos, no muni-
ipio de Mogi Guagu, € uma lindeza de pessoa
e nos deu o prazer de comemorar 0 seu aniversario
conosco, no ultimo 11 de outubro. Ela passou o dia
na Adepom, atualizando dados processuais, levan-
tando informagdes na Secretaria e curtindo tanto o
Restaurante, como a Cafeteria da associacgao.

Lenisia também aproveitou sua estadia na capital
paulista para participar, na manha 8 de outubro, do
51° Café dos Veteranos e Pensionistas da Adepom,
juntamente com seu filho, Célio Ricardo do Carmo.

Membro integrante da Familia Adepom desde
junho de 2018, Lenisia adorou estar presente no
nosso evento e fez questao de posar para fotos, uma
delas ao lado do colaborar Hernandez, que atua no
time da Secretaria da sede em Sao Paulo.

Lenisia, parabéns! Desejamos a vocé um novo
ciclo de vida que se inicia repleto de alegrias, muito
amor, saude, conquistas e riquezas! Conte sempre
conosco!
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OS GOLPES CONTINUAM E
E DO WHATSAPP QUE OS
CRIMINOSOS GOSTAM MAIS

entre as noticias de policia do dia. Para alcancar seus obijeti-

vos, 0s criminosos utilizam diversos meios, dentre eles cartas
enviadas pelos Correios, telefonemas para residéncias e celulares,
e-mails e, principalmente, mensagens via WhatsApp. Sao muitas
as historietas que os meliantes contam para extorquir as vitimas,
revestindo-as de falsa credibilidade quando munidos de dados sobre
processos que sao associados a informacgdes pessoais.

Tentativas de golpes a credores de precatorios continuam

Os bandidos conseguem acesso a esses dados porque 0s pro-
cessos sao publicos e qualquer cidadao, segundo determina o Artigo
5° da Constituicdo Federal, no inciso LX (“a lei s6 podera restringir
a publicidade dos atos processuais quando a defesa da intimidade
ou o interesse social o exigirem”); e o Artigo 93, no inciso IX (“todos
os julgamentos dos 6rgédos do Poder Judiciario serdo publicos, e
fundamentadas todas as decisoes, sob pena de nulidade, podendo
a lei limitar a presencga, em determinados atos, as proprias partes € a
seus advogados, ou somente a estes, em casos nos quais a preser-
vacgao do direito a intimidade do interessado no sigilo ndo prejudique
o interesse publico a informagao”).

Portanto, de acordo com as leis brasileiras, qualquer pessoa pode
consultar processos movidos por outro cidadao na base de dados do Poder Judiciario, bastando que, para
realizar essa tarefa, forneca um nome completo e o nimero do RG ou do seu CPF. Isso significa que um
meliante pode ter acesso aos numeros dos processos, das partes que o compdem e dos precatorios.

Cruzando as informacgbes consultadas em processos com auxilio de ferramentas digitais, os criminosos
também descobrem outros dados dos credores de precatdrio, como, por exemplo, o numero do celular. Dai
por diante, utilizando roteiros do crime organizado, esses golpistas se fazem passar por advogados de ins-
tituicdes sérias, como a ADEPOM, ou de escritérios parceiros, para, entrando em contato com as vitimas,
extorquirem dinheiro com a promessa da liberagdo do pagamento dos precatérios.

Por isso, mais uma vez alertamos aos nossos associados: NAO CAIA EM GOLPES. Ao ser contado por
telefone, celular, cartas, e-mail e mensagens de WhatsApp para falar sobre o andamento de seus processos,
nao transmita suas informagdes pessoais, nem permita que os golpistas tenham acesso aos seus dados
bancarios. Em situagdes de desconfianca, entre em contato imediatamente com a Secretaria da Adepom
Sao Paulo pelo fone (11) 3322-0333.

Tendo ou nao certeza de estar sendo contatado
por golpistas, procure ajuda e denuncie.
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